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７/７（金）

矢島自治会館

参加者:58人

9月５日に玉津小学校へ防災頭巾

を届けてきました。小学校の防災訓

練が9月６日に行われるとお聞きし、

間に合うように頑張って作成しまし

た。

玉津赤十字奉仕団では9年前から、

玉津小学校の一年生に防災頭巾を贈

る取り組みをしています。いつ発生するかわからない災害、

地震への備えは、まず自らのいのちを守

ることです。「備えあれば憂いなし」

今後も活動の中心事業として取り組んで

参ります。

七夕の笹飾りに皆様の願い事を書きまし

た。健康で長生き…七億円の宝くじが当た

りますように…と願いは様々。

ボランティアさん手作りの食事…美味しいと

食欲も旺盛。

さくら会さんによるお楽しみ会は、唄あ

り、マジックあり…笑いと笑顔。

時を忘れる程の一日でした。

玄関に七夕飾りを置き、願いを込めた短冊

を吊るして「第60回矢島すこやかサロン」

が開催されました。平成９年より早や20年

が経過し、今回で60回目を開催することが

できました。

午前中は、５月に開催された今年の“長刀

祭り”のビデオを鑑賞し、祭りを思い出して

いただきました。

昼食前には、福祉協力員作成の桑名の連鶴

の説明とプレゼントがありました。

午後は「矢島のむかし」と題して、矢島御

所・一休和尚の少林寺・観音堂の歴史・古文

書・野洲川の洪水による決壊等スクリーンに

映し出された写真を見て、歴史を感じていた

だきました。

リラックスタイムでは、グーパー体操や歌

詞クイズ、替え歌を織り交ぜて賑やかに過ご

しました。最後に今年100周年の“琵琶湖

周航の歌”を全員で６番まで歌い、改めて琵

琶湖の良さを感じることができました。

矢島自治会
７/６（木）

石田自治会館

参加者:６０人

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

赤十字奉仕団玉津小学校へ防災頭巾贈呈

石田のサロンはミニサロ

ン を 含 め て 年 12 回 …

あ８月のミニサロンは江州

音頭… 手拍子ありかけ声

あり、夏の暑さをふきとば

す皆さんの力強い音頭とり

でした。

今後の予定
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ミニサロン

石田自治会
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6月２０日（火）第１回玉津学区すこやかサロンを開催し、多数の高齢者のみなさんの参加をいた

だきました。

市社協の実習生から「おくちの体操」を習い、その後ボランティアさん手作りのお弁当とおやつを

いただきました。午後から、“人生これから笑顔と元気”と題して、迫力あるダンスや歌の披露があ

りました。昔なつかしい歌、馴染みの曲、ポンポンを持ってチアダンスなどみんなで一緒にいっぱい

歌って、いっぱ笑ってとても賑やかに楽しい時間を過ごしました。次回は11月に予定をしています。

多くのみなさまの参加をお待ちしています。

七夕の笹飾りに皆様の願い事を書きまし

七億円の宝くじが当た

美味しいと

唄あ

7月４日（火）一人暮らしの高齢者と高齢

者世帯の方々を対象にふれあいお楽しみ会が

開催されました。

最初に長浜市にあるヤンマーミュージアム

を見学しました。参加者の皆さんはシュミレ

ーター操作や缶バッチ作り等を体験され、楽

しい時間を過ごすことができました。

豊公荘で美味しい昼食をいただいた後、た

ねやラコリーナ近江八幡へ向かいました。

たねやの美味しいお菓子だけでなく、緑あ

ふれる風景と独創的な建物も人気があるよ

うで平日にもかかわらず大勢の人で賑わっ

ていました。帰りの車中では参加者の方が

ハーモニカ演奏と江州音頭・長刀祭りの音頭を披露してくださ

り楽しく帰路につきました。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

地域総合センター

参加者:１０４人

ヤンマーミュージアム

たねやラコリーナ近江八幡

参加者:４０人


