
 

                         

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域包括支援センター 

（すこやかセンター）からのお知らせ 

 すこやか栄養教室（６５歳以上対象） 

１０月２０日（火）吉身会館で実施  

お問い合わせ：地域包括支援センター 

 TEL ５８１－０３３０ 

 

９月１日現在 <前月比> 

65 歳以上男 1,538 人<＋２> 

65 歳以上女 1,782 人<＋６> 

高齢化率  19.50％<+0.04> 

 発行 吉身学区社会福祉協議会  

    

 

 吉身東町自治会には３つの子ども会があり、合計 225 名の子どもが入っています。毎年役員間

で引き継ぎがしっかり行われ自治会運営に協力したなかで、高齢者や地域の方々とも連携がとれて

います。年間を通してたくさんある自治会活動を「チョット」だけ紹介します。  

夏祭りは、子どもから高齢者まで様々な人が関わり地域全体で作り上げています。子ども会の役

員さんも何度も会議をもちゲームコーナーを運営いただき、祭りの設営準備から片付けも手伝って

くれています。次に８年目になる宮城川での川遊びです。参加した親子に 400 匹の鮎のつかみ捕

りと竹パン 700 個を焼いて食べる体験をしてもらうだけでなく、ゴミ拾いから始まり、あゆの勉

強のほか、自分たちで焼いて食べる楽しさを学ぶ機会を提供して  

います。子ども会の役員さんも地域ボランティア、本部役員との  

会議から運営まで参加され、クイズの作成や受付、つかみ捕りで  

は幼児から児童の見守りのほか閉会時には感想を伝えていただい  

ています。餅つきでは、子ども会の今期、来期の役員が合同で参  

加して、設営や片付けのほか、カルタ大会の進行やつきたてお餅  

の味付け、子ども達への配布を担っていただいています。  

自治会と子ども会が連携して取り組みができる事はうれしく、  

自慢できます。それぞれが子どもの為、地域の為にと同じ思いで  

つながりができているからだと確信しています。本当に感謝です。  

【防災ひとくちメモ】 大きな声で呼び合おう！ 
災害時にはどんな冷静な人でも気が動転してしまうもの。そんなときに大切な  

のは、近くの人たちと大きな声で安全を確認し合って協力することです。 

 

【清掃活動の様子】  

吉身東町自治会  

日時：11 月 5 日（日）午前 10 時～正午  

場所：吉身小学校  体育館  

内容：守山中学校吹奏楽部の演奏、和太鼓演奏、  

保育園児手話ソング、絵画展示、昔あそび、

バルーンアート、疑似体験、マーブリング、

スタンプラリー、市内福祉施設の模擬店等  

持ち物：上靴、下靴を入れる袋  

当日は、以下の物品を回収します！！  

・洗濯済の古タオル類  ・ベルマーク   

・ペットボトルキャップ  ・古切手  

    ご協力よろしくお願い致します。  

※みなさんお誘い合わせの上、お越しください！  
９月７日（木）栗東芸術文化会館さきらで

行われた「民生委員制度創設 100 周年記念

滋賀県民生委員児童委員大会」において、吉

身学区から下記の方が表彰されました。  

《永年勤続民生委員・児童委員表彰》  

  柴田  惠美子さん（吉身中町）  

  渕上  清二さん  （吉身中町）  

  小西  由美子さん  （吉身東町）  

  中野  安子さん  （立入）  

  勝山  悦子さん  （レックス弐番館） 

要介護３以上の高齢者を在宅で介護をされてい

る方または、在宅で介護することに不安や悩みがあ

る方を対象に 11 月 21 日（火）在宅介護者のつ

どいを開催します。詳細につきましては、11 月発

行の「吉水」でお知らせします。  

９月８日（金）参加者 46 名で、市立枚方

宿「鍵屋資料館」と「関西リサイクルシステ

ムズ㈱」を  

訪ね、歴史  

や環境問題  

について学  

びました。  

 


