
 

                         

 

  

    

  

 

                                 

 

                                                                                                        

                                                      

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                          

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

                   

  

 

３月１日現在〈前月比〉 

65 歳以上男 1,500 人〈-３〉 

65 歳以上女 1,729 人〈＋６〉 

高齢化率     19.18％〈＋0.02〉 

 【毎朝ありがとうございます】  
発行  吉身学区社会福祉協議会  

～ グランドメゾン守山自治会 ～  
 「ふるさとメゾン」を合言葉に盛大に開催される納涼祭は２７回を迎えました。グラウンドゴ

ルフ大会、もちつき大会、親子での参加が多いそば打ち体験等々、年間を通して幅広い年齢層が参

加できる催しを行い、コミュニティー作りに力を入れています。  

また、平成２３年から年に３回開催している福祉講演会では、いつまでも元気に暮らせるノウハ

ウを学習してきました。その甲斐あり今年度は脳と身体を鍛錬できる体操（スクエアステップ）の

会が立ちあがり、自治会館において毎週行われるようになりました。  

 後期高齢者予備軍が大勢住まわれている我が自治会、「青春とはある特定の時期を示すのでは無

く、心の持ち方次第」という言葉を胸に、年ごとに高くなる高齢化率に負けず、いつまでも自分の   

         事は自分でする事が

できる自身の鍛錬

の場作りと、幅広い

年齢層と共に地域

としてのコミュニ

ティー力を高める

事に最も力を注い

でいる自治会です。 

 

 

吉身学区社会福祉協議会ボランティア部会

では、平成 28 年度ボランティア登録者を募集

しています。得意なことや、好きなことを生か

して、無理なく気軽にボランティアに参加しま

せんか？初めての方も大歓迎です。  

ボランティアの内容として、本読み・折り

紙・託児・将棋・百人一首・筆耕・学区内の福

祉施設での活動等があります。  

また、除草作業などの清掃活動やボランティ

ア登録者交流会、ボランティア講座もご案内さ

せていただきます。  

ボランティアの登録は、随時受付けていま

す。詳しくは、事務局までお問い合わせくださ

い。   583-1650（担当：高田）  

【福祉講演会】  

マッチよ健康作り

体操の様子】  

【平成 28 年度  吉身学区社会福祉協議会】 

理  事  会： ５月 14 日（土）午前 10 時から 

評議員会：５月 14 日（土）午前 10 時 30 分から 

【スクエアステップ】 

マ ッ チ よ 健 康 作り 体

操の様子】  

【そば打ち体験】  

マッチよ健康作り

体操の様子】  

 

地域のボランティア

の方に手作りで吉身  

学区の旗を作って  

いただきました。  

大切に使わせて  

いただきます。  

 

3 月 19 日（土）、吉身会館にて理事会が開催

され、平成 27 年度の事業報告および決算報告

が原案どおり承認されました。  

この理事会をも

って、全事業が終

了しました。一年

間ありがとうござ

いました。  


