
 

                         

 

  

  

                                 

 

                                                                                                        

                                                      

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                          

         

   

 

  

 

    

    

 

 

 

 

 

 

    

 

 

                    

                            

                      

９月１日現在〈前月比〉 

65 歳以上男 1,524 人〈＋３〉 

65 歳以上女 1,751 人〈＋７〉 

高齢化率     19.37％〈＋0.06〉 

 発行  吉身学区社会福祉協議会  

【吉身中町  地域安全カメラ設置】  

～ 吉身学区老人クラブ ～    学区長 伊藤晃三 

 吉身学区老人クラブは、昭和 51 年に分離独立、現在単老は (下之郷町、  

吉身中町、立入町、岡町、浮気町 )の 5 単老です。会員数は、男 98 名、  

女 171 名の合計 269 名の会員構成です。  

当会は規約を設け 14 名の理事構成で、「市老連」の決定事項の報告、  

連絡、相談を行い活動へと繋げています。例えば吉身学区として、熊本  

大震災救援拠金活動、グランドゴルフ大会、友愛訪問、学区民のつどい  

等の活動を行っています。今日も一日元気で楽しく過ごせたと感謝の声  

がよせられています。  

私の住む岡町老人クラブの活動は、3 事業で運営、1)月次活動は、切れ目のない活動展開。野点、

桜観賞しながらお茶を楽しむ 80 歳代の会員から大変喜ばれています。バス研修はキリンビール等

見学、GG 大会、防災研修会、誕生会など、参加者の顔ぶれは代わりますが、互いに親睦と健康の

場として参加されています。2)奉仕活動は、立入が丘幼稚園の園庭除草作業、入園式、卒園式、運

動会、園児と餅つき等です。園児が一生懸命習った事を私達に披露してくれる姿を見て涙腺がゆる

みます。立入が丘小学校は入学式、卒業式、運動会、一年生に昔の遊びの講師等に参加しています。

児童の目が輝いている姿が印象的です。3)サークル活動は、カラオケ、歩こう会、PC 教室、麻雀

等、8 クラブ運営、町民にも開放し交流を深めています。以上、これからも、「健康・友愛・奉仕」

の活動に取り組み、生きがいづくりの一助に繋がればと思っています。  

【学区会議の様子】  

寝たきりや認知症の高齢者等を在宅で介護

されている方を対象に、少しでも日頃の介護疲

れを癒し、また同じ悩みや経験を持つ方々と交

流することで今後の介護の励みにしていただ

くことを目的に『在宅介護者のつどい』を実施

します。  

◆  日  時：平成 28 年 10 月 21 日（金）  

     午前 11 時 30 分～午後 2 時  

◆ 場  所：吉身会館、一の雫  

◆ 内  容：ケアマネージャーさんを囲んで  

フリートークと交流会（会食）  

◆ 参加費：５００円  

◆ 対  象：・要介護 3 以上の高齢者を在宅で  

   介護されている方  

・在宅で介護することに不安や悩  

みがある方  

◆ 申し込み：10 月 14 日（金）までに参加費  

    を添えて吉身会館までお申込み  

ください。  

 

日時：11 月 6 日（日）午前 10 時～正午  

場所：立入が丘小学校  体育館  

内容：【舞台発表】  

守山中学校吹奏楽部の演奏  

和太鼓演奏  

幼稚園児による手話ソング  

   【コーナー】  

    おはなしコーナー、バルーンアート  

    昔あそび、マーブリング体験  

    疑似体験コーナー  

【展示】  

絵画展示、スタンプラリー  

市内福祉施設の模擬店等  

持ち物：上靴、上靴を入れる袋  

 

 

 

 

 

※みなさんお誘い合わせの上、お越しください！  

 

★当日は、以下の物品を回収します！！  

・洗濯済の古タオル類  ・ベルマーク   

・ペットボトルキャップ  ・古切手  

    ご協力よろしくお願い致します。  


