
 

                         

 

  

    

 

10 月 22 日（木）吉身会館および一の雫にて、

ご自宅で介護されている方を対象に「在宅介護者の  

つどい」を開催しました。  

吉身会館で介護支援専門員、山口  勉さんより  

「平成２７年度介護保険制度改正について」お話

を伺った後、食事をとりながら交流会を行いまし

た。参加者は、普段なかなか言えない介護上の話

をすることができ、「とても有意義な時間となっ

た」と皆さん喜ばれていました。ご参加いただき、

ありがとうございました。  

              

 

 

 

                                 

 

                                                                                                        

                                                      

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                          

       

   

   

 

       

 

 

        

 

 

 

    

                          

                      

 

 

 

 

10 月１日現在〈前月比〉 

65 歳以上男 1,488 人〈＋３〉 

65 歳以上女 1,709 人〈＋８〉 

高齢化率     19.08％〈＋0.07〉 

 発行  吉身学区社会福祉協議会  

【吉身中町  地域安全カメラ設置】  

～ 吉 身 東 町 自 治 会 ～  

 吉身東町自治会は、高齢者はもちろん若い人達の協力や理解のある絆でつながった自慢のできる自

治会です。世帯数 961 戸、人口 2,598 人、高齢化率は 14.9％です。 (平成 27 年 10 月 1 日現在）  

 年間の行事は、高齢者や若い人達がそれぞれ参加できる様に工夫をしてい  

ます。宮城川での川遊び、夏まつり、バス 2 台で行く県外親睦旅行、親子で  

クリーンクリーン作戦、親子でほたる鑑賞、餅つきとかるたとり大会、敬老  

会等の大きい行事のほか健康作りの体操、すこやか体操、すこやかサロン、  

子育てサロン、なごみ会、ソフトボールなど色々な取り組みもしています。  

11 月には、子どもと大人のグランドゴルフ大会を開催します。  

また、自治会内 2 か所でボランティアさんによるお花畑を 2 年前から作っ  

ています。この様な取り組みから輪が広がり、絆が生まれ、自助共助ができ  

るのではと思っています。介護保険も変わり、自分で健康維持ができる様に工夫をしなくてはいけな  

くなります。現在、広田先生をお迎えして健康体操や体力テスト等をしています。  

近日には、和歌山県にバス 2 台で親睦旅行に行きます。旅行を通して、地域の絆とつながりを深め

て、最高の笑顔を見せていただければと心から思っています。これからもステキな東町自治会を皆さ

んと作って行きたいと思っています。  

 

 

                         

 

 

【健康作り体操の様子】  

◆  日  時：平成 27 年 12 月 5 日（土）  

     午前 10 時～正午  

◆ 場  所：吉身会館  大会議室  

◆ 講  師：前田  のぶえ  さん  

◆ 演  題：ピアノ弾き語り  

コンサート  

～里親活動を通してのメッセージ～  

※学区の方ならどなたでもご参加いただけます。 

【吉身東町  たこ公園】 

日時：11 月 8 日（日）午前 10 時～正午  

場所：吉身小学校  体育館  

みなさんお誘い合わせの上、お越しください！  

 10 月 27 日（火）栗東芸術文化会館さきら

で行われた「滋賀県社会福祉大会」において、

地域福祉向上のため日常活動が優秀で他の模

範とする学区社協であるということで、吉身

学区社会福祉協議会  

が表彰されました。  



 

                         

 

 


