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この広報紙は、みなさまから寄せられた共同募金 や企業広告料などで作成しています。

ふくし川柳 「あいさつで　広がる人の　話・和・輪」（三宅町 Nさん）

＜小学生による　ひとり暮らし高齢者への年賀状づくり＞

＜おりがみグループ　干支のおりがみ作品＞

＜男性ボランティアの会G・A・G　門松づくり＞

＜吉身学区社協　伝えていきたい日本の伝統遊びと文化＞
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３ 赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金／歳末たすけ
あい募金の使い道

４ 小地域福祉フォーラム／日赤チャンネル／ファミサポ
通信／自治会子育てサロン紹介

５ ボランティアセンター�トピックス
６ 地域活動のご紹介
７ お米の寄付のお礼／実習生の感想／在宅介護者のつどい
を開催しました／善意銀行だより

８ 介護者希望会ご案内／ペットボトルキャップの回収にご
協力ください／チャレンジクイズ／編集・発行



『ふくし川柳』募集！　みなさんの身近な福祉を川柳にしてください。投稿をお待ちしております。

ふくし川柳 「労りの　言葉一つで　輪が和む」（梅田町 Oさん）

　私は定年退職後、世間で言われる「第二の人
生」をどう過ごすかを同じ職場の同世代と冗談交
じりで話をしたものです。今まで仕事中心に生
き、仕事に多くの時間と労力を注ぎ込んできた現
役時代と違って、豊富な時間と周囲にそれほど拘
束されない活動の場をいかに上手に使うか、これ
から人生の生き甲斐を持って生活するきっかけに
したいと思います。
　私には障害を持った娘がいます。現在障害者施
設の作業所に通っています。この作業所には多く
のボランティアの方々がおられます。このボラン
ティアの方々のように私にも何か出来ることはな
いかと常々思いつつ、いざ退職してみると何も考
えないままぶらぶらと一年ほどを無駄に過ごして
きたような気がしているそんな時に、広報で「平
成21年度シニア応援事業」の記事を読んで、背中
を押されたように感じ、受講の申込みをしまし
た。この講座で「仲間づくり」に繋げ、自分自身
の進む道のきっかけにしたいと思いました。いく
つかの講座で特に興味を持ったのは料理講座でし
た。日頃、台所に立ったこともない私ですが、ボ
ランティアの方々の指導により楽しく何とか出来

退職後の生き甲斐を考える
ました。講座を通して料理を作る大変さを実感
し、また家族に感謝し、これから台所に立つ機会
を多く持ち協力したいと思います。
　また、ボランティアの方々の活動ぶりを拝見し
て、私も機会があれば微力ながら出来る範囲で地
域社会に貢献すると共に娘の介護に時間をかける
ことが自分の生き甲斐と考えたいと思う次第です。
　そして、昨年の「シニア応援事業」を受講した
有志が集まり新たなシニアグループ（キラッと
22）を立ち上げました。そのメンバーの一員とし
てこれからの生活の励みとしていきたいです。

＜キラッと22活動の様子＞

芦田　洋三

理事会・評議員会 開催報告
　11月19日に理事会、11月26日に評議員会を
開催し、以下の議事や協議を行いました。

●理事会・評議員会で承認
　�　本年度実施している諸規程の整備に伴う、定
款の改正について承認しました。

●その他
　�　理事会・評議員会で職員の給料改定、守山駅
前東口自転車駐車場管理業務等についての協議
を行いました。 　理事会では12月１日付けの民生委員児童委員の

改選に伴い、次の議事について審議を行いました。

● 理事会で同意
　�　評議員２人の異動があったことから、補充選
任について同意しました。

　新たに選任された評議員をご報告させていただきます。
　（敬称は省略させていただきます）

渕上　清二　（民生委員児童委員）

水野　民男　（民生委員児童委員）

（任期：平成24年５月20日まで）

福祉コラム
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自分のためだけでなく、出来ることを日々すすんでやっていきたいです。（水保町　Sさん）前号の
ご意見・ご感想

市内の保育園、幼稚園、�
小学校、中学校、高等学
校のみなさんにも赤い羽
根共同募金にご協力いた

だきました。11月24日に守山南
中学校の中さんと髙田さん、12月
22日に明富中学校の杉山さんと坂
口さんが、学校で集めていただい
た募金を届けてくださいました。
みなさま、ありがとうございまし
た。

市内の790名の方に年賀状とカ
レンダーをお届けしました。これ
らは毎年おこなっているもので、
年賀状は絵を小学生、宛名を赤十
字奉仕団、カレンダーは作成を障
害者作業所、配布を民生委員・児
童委員にご協力いただきました。

寝たきりや認知症など108名の
方にご利用いただきました。

在宅で介護をしておられる452世帯へ
民生委員・児童委員に配布をご協力い
ただき、防水シーツをお届けしました。

生活にお困りの38世帯に少し
でもよい新年を迎えていただくた
めに激励金をお届けしました。

みなさまからお寄せいただいた歳末たすけあい募金は
� このような活動に活用させていただきました。

守山南中学校

明　富中学校

（学校募金）

〈守山南中学校〉

赤い羽根共同募金
歳末たすけあい募金

自治会・学校・団体・企業などたくさん
の方々にご協力いただいた「赤い羽根共同
募金」および「歳末たすけあい募金」の運
動期間が終了しました。みなさまの温かい
ご協力ありがとうございました。
 実績額は次回号にてお知らせします。

ひとり暮らしの高齢者の方へ 寝たきりや認知症の方へ

生活にお困りの方へ

昔なつかしい写真を探そう！
みんなで選ぶ写真コンテスト！

応募テーマ：昔使用していた日用品、想い出の昭和（風景・店・もの）
応募期間：平成23年２月末日まで
応募作品：データ（JPEG１MB以内）もしくは写真可　問合せ：滋賀県社会福祉協議会（567-3900）

（一部ご紹介）

〈明富中学校〉
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ファミサポ通信ファミサポ通信

講 師 ：�平木　久代 氏
　　　��守山こころのクリニック　心療内科医師
日 時 ： 1月20日（木）　午前10時～ 11時30分
場 所 ：�市民ホール学習室�１
定 員 ：�30名

   ☆ 託児の利用可（要事前申し込み） ☆
   　 申し込み　☎（582）2220

「心豊かな子育てのために」
― 孤育てではなく みんなで子育て ―

守山市ファミリー・サポート・センター講演会
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日赤チャン
　ネル

自治会 子育てサロン紹介

滋賀県赤十字奉仕団結成60周年記念大会で受賞された方々、長きにわたり尽力された 
功績は素晴らしいものだと思いました。（守山　Mさん）

前号の
ご意見・ご感想

赤十字奉仕団一日研修会が
 開催されました

「第１回学区・小地域福祉活動フォーラム inしが」
～河西学区社会福祉協議会活動発表～

外出支援ボランティア「はぁーと」ボランティア募集！ 活動について詳しくは、社会福祉協議会
（583-2923）までお尋ねください。

�去る11月10日、守山市赤十字奉仕団一日研修会
がエルセンターにて開催され、団員約200名が参加
されました。
　滋賀県赤十字奉仕団指導講師による「奉仕の精神
について」の講演や、団員による「活動体験発表」
などに、参加者はメモをとりながら熱心に聞き入っ
ておられました。
　また、会場前では７奉仕団それぞれの活動発表展
示が行われ、他の奉仕団の活動についても興味深く
ご覧になられたり、表彰状などを誇らしげに見つめ
られる団員の方々の姿がありました。
　団員が一堂に会することで、みなさんがそれぞれ
エネルギーを吸収し、奉仕活動に励んでいただく更
なる原動力となるような研修会でした。

　みんなで楽しく遊び、仲間づくり
ができればいいなぁと思っています。

　お母さんたちのつながりも
深まりにぎやかなサロンです。

奇数月実施
矢島ふれあいセンター

毎月第２金曜日
中野自治会第二公民館

中野自治会�コアラちゃん 矢島自治会�ひよこクラブ

　11月18日（木）、県立長寿社会福祉センターで、「築きあおう、安全・安心のネットワー
ク」を合言葉に、「第１回学区・小地域福祉活動フォーラムinしが」が県内外の福祉関係
者約500人が参加し盛大に開催され、午後からの分科会１「未来へ一歩を踏み出そう！～
学区社協って何？～」において、河西学区社会福祉協議会の取り組みについて、奥野貞夫
副会長と園辰男地域福祉推進員から事例報告をしていただきました。第１分科会は、今回
のフォーラムで約150人の方が参加されたそうで、会場は受講者で満員でした。
　報告では、ふれあう心に絆が生まれ、支える愛が未来を築くこと、それぞれが無理
をせずできることから始めることが大切であること、また、一方的な支援だけでなく
相互に交流することが活動継続の秘訣であることなどをお話しいただきました。あっ
という間に分科会の予定時間が過ぎました。
　最後に、地域福祉とは、すべての人が、地域において幸せと感じることができるよ
うに、人と人とが繋がって関わっていくことであると教えていただきました。
 （フォーラム参加者より）
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　市民ホール集会室で講演会を開催し、総勢184
名の方にご参加いただきました。
　今年度は、１部に比叡山延暦寺長

ちょう

臈
ろ う

の小林隆
りゅう

彰
しょう

氏をお招きし「人生お返しの心」と題して基調講
演をしていただき、「笑顔で接することの大切さ、
感謝の大切さ」について熱弁された姿が大変印象
的でした。
　また、2部の「歌

声広場」も大好評で、皆様大きな声
を出して、いきいきとした表情があ
ふれていました。最後には、市内企
業の賛助協力をいただき、抽選会を
行いました。会場からは「おっ！」
と歓声も沸き、盛大に開催しました。

　市民ホール集会室で社会福祉大
会を開催しました。第１部では社
会福祉の向上に功績のあった方々
への表彰と、第２部ではボランテ
ィアグループによる活動発表（舞
台・展示等）が開催されました。

障害者福祉施設に
よる出店販売

舞台発表
笑門座

展示発表

舞台発表
手話サークル
さぼてん

＜歌声広場＞

＜基調講演 小林氏＞

【講演会】
　◦�普段の自分について反省でき、

今の気持ちを忘れないようにし
たい。

　◦�ユーモアがあり聞きやすかった。
　◦�笑顔の大切さを改めて感じ努力

します。
【歌声広場】
　◦�とても楽しいひと時でした。
　◦�大変素晴らしい内容だった。
　◦�若がえらせてもらった。

参加者からの感想

安心お助け隊
ボランティア会員募集！

高齢など様 な々理由で、「ちょっとした困りごと」に手助けしてくださるボランティア会員
を募集します。詳しくは社会福祉協議会（TEL:583-2923）にお尋ねください。

ボランティアグループ紹介で自分が知らなかった活動が知れて良かったです。
色 な々グループの紹介が楽しみです。（吉身　Oさん）

前号の
ご意見・ご感想

ボランティアセンター  トピックスボランティアセンター  トピックス
ボランティアグループ紹介

「えがお」では、目と目を
合わせてお互いに言葉を伝え
合おうとする心を持つことが

一番大事！！をモットーに手話を学習しています。
また、守山市内の小学校や公民館などより、手話学習の依
頼を受け、聴覚障がいについて理解していただいています。
簡単な手話を覚えたり、一緒に手話歌を楽しんだりしてふれ
あいをする中で、私達も
皆さんに刺激をもらい、
元気をもらっています。
これからも心と心を繋ぎ
合う活動を続けていきます。
そんな「えがお」サーク
ルをよろしくお願いします。

毎月第２金曜日は「ケ
アハウスゆい」の皆様

と一緒に朗読を楽しんでいます。また、第４金曜日は図書
館で勉強会をしていま
す。「声の広報」などの
音声テープの他、公開
朗読会への参加が主な
ものです。毎月第４土
曜日の午後、図書館の
公開朗読会を聞きにい
らっしゃいませんか。

守山市ボランティアセンターに登録され、地域で活動を展開しているグループさん
を紹介します。

手話サークル「えがお」 朗読グループ じゃらん

平成22年度シニア応援事業講演会開催！！11/7

11/23 社会福祉大会第二部ボランティア発表
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本　店 〒524-0021
 滋賀県守山市吉身五丁目6番13号
 TEL　077（583）1231（代表）
 FAX　077（582）1616
守山店 〒524-0022
 滋賀県守山市守山四丁目13-7-101
 TEL　077（583）5800
 FAX　077（583）6657
 http://www.takeni.co.jp/

土地建物売買・仲介・管理

あいむはトータルで
� 暮らしを創造します

株式会社 あいむ
守山市守山4-6-11　℡�514-2688

お気軽にご相談下さい

◎ケアプラン作成
◎訪問介護
◎デイサービス
◎福祉用具
◎高齢者の住まい
◎住宅改修　etc.

詳しくは社会福祉協議会（583-2923）にお問い合わせください。
自治会・学区での高齢者サロン（すこやかサロン）に回想法ボランティアを派遣しております。

広報を読んで社協の取り組みが分かりました。（守山　Zさん）前号の
ご意見・ご感想

地域活動のご紹介

　12月11日、すこやかセンターでスマイル10周年
＆たこ焼きクリスマス会をにぎやかに行いました。
今年は障がい者・子ども・大人の計17名が参加し、
みんなで何十個ものたこ焼きを作って食べました。
その後、参加者にクリスマスカードと感謝状を贈り、

記念撮影を
しました。
みんなが和
気あいあい
と楽しいす
てきな１日
でした。

　日本コカ・コーラ株式会社守山工場から出るキャッ
プを仕分けしてもらうことで市内障害者福祉施設での
就労支援に繋がるのではないかとの提案を受け、平成
21年11月から事業を開始しました。
　市社協では、キャップの運送をシニアサポーター
にご協力いただき、年間（H21.11.1～１年間）で
6,522kgのキャップを4ヶ所の障害者福祉施設に搬送
しました。守山工
場総務マネジャー
の田口義輝氏から
は「少しでも地域
の福祉に貢献でき
れば」との思いを
お聞かせいただき
ました。

　12月15日～12月17日の3日
間、1年生を対象に、社会福祉
協議会とボランティアグルー
プにご協力いただき、「車椅子
体験」、「手話学習」、「高齢者
疑似体験」を実施し、高齢者
体験を通じて、「高齢者の心身
を理解し、自分達に何ができ
るのか」を生徒個人で考えて
もらいました。今後も「フィー
ルドワーク」を行い、福祉理
解に取り組んでいきます。

　12月7日、6年生を対象に社会福祉協議会のご協力
のもと、「福祉って何？」をテーマとして学習会を開
催しました。この学習を通して、児童たちは「福祉」
について理解を深めることができました。また、地
域全体の福祉課題も身近に感じることができました。

　中洲小学校・守山北高等学校では、福祉教育の一環として、授業や高齢者疑似体験を通して、
学生の福祉理解に努めています。今回、2校の取り組みの報告をご紹介します。

日本コカ・コーラ株式会社守山工場

守山北高校フィールドワーク中洲小学校福祉教育

外出支援スマイル クリスマス会

福祉教育
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実習生の感想
　守山市社協では、社会福祉の資格取得をめざす学生さんな
どの実習を受け入れています。
　そのなかで、社会福祉士を志望し今秋１カ月にわたり地域
福祉活動について学習された方より感想が寄せられましたの
で、ご紹介いたします。

　守山市社会福祉協議会での実習において学区社協や
自治会の活動を見せていただき、住民主体の大切さを
感じることができました。その裏では、守山市社会福
祉協議会が地域の活動を支えていることもわかりまし
た。貴重な経験をさせていただきありがとうございま
した。
� 龍谷大学　T.Ｓ・Ａ.Ｙ

在宅介護者のつどいを開催しました

お米の提供
ありがとうございました

　社会福祉協議会では、生活に困窮されている方への
物資支援の一つとして、お米の支援を行っています。
　前号の「社協だより」でお米の支援についてお願いを
させていただきましたところ、皆様からの多くの善意で、
1001.5㎏のお米をいた
だきました。お陰さまで、
年間を通じて継続的に、
支援させていただくこと
ができます。
　今後とも皆さまのご協力を
よろしくお願いいたします。

ペットボトルのキャップが沢山集まりました。捨てればゴミ、活かせば資源ですね。
（幸津川町　Tさん）
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守山災害ボランティア・コーディネーター
ふなボタル　ボランティア募集！

防災について
関心のある方

活動について詳しくは、社会福祉協議会
（583-2923）までお尋ね下さい。

　12/16（木）・12/18（土）にパインツリーたまがわにて「在宅介護者のつどい」
を開催いたしました。今年度は初めて２日間にわけて開催し、例年よりたくさんの
方にご参加いただきました。
　この行事は在宅で介護されている方々が元気に過ごしていただくため心身のリフレッ
シュを目的に介護者希

の ぞ み

望会にご協力をいただき開催しています。
　当日は回想法ボランティア「いきいき」さんにご指導いただき、回想法を体験されまし
た。皆様それぞれの体験を思い返しながら笑顔で話をされているのが印象的でした。また
ゆっくり昼食をとりながら、介護体験の発表をしていただき、日々の介護体験をはじめ思
い思いに話をしていただきました。今後も多くの方に参加していただけるつどいを開催していきたいと思います。

（
平
成
22
年
11
月
１
日
よ
り
12
月
31
日
ま
で
）（
敬
称
略
・
順
不
同
）＜株式会社 ベスト・ワン様＞＜ダイヤモンド グループ様＞

ご
協
力
あ
り
が
と
う

　
　
　
　
　
ご
ざ
い
ま
す

善

意

行

銀

だ
よ
り
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検　索守 山 市 社 協

 事務局
社会福祉法人 守山市社会福祉協議会
〒524-0013　守山市下之郷三丁目2番5号
☎077-583-2923
　077-582-1615
　…mori-s@usennet.ne.jp
　　  fukushi@moriyama-shakyo.or.jp
ホームページ
  http://www.moriyama-shakyo.or.jp/

 石田デイサービスセンター
　　〒524-0014　守山市石田町422番地
　　　077-585-5969（共通）
通所介護事業所
☎077-585-5955
認知症対応型通所介護事業所　ひだまり
☎077-585-2200

 スリーハート社協
　　〒524-0037　守山市梅田町5番6号平和堂守山店2階
　　　077-514-0601（共通）
居宅介護支援事業所（ケアプラン作成事業所）
☎077-514-0605
訪問介護事業所（ホームヘルプサービス）
☎077-514-0607
訪問看護事業所
☎077-514-0608

FAX

FAX

FAX

チャレンジクイズ大募集！ みなさまからクイズやなぞなぞを募集しています。採用された方には素敵なプ
レゼントをご用意しています。みなさまふるってご応募ください。

広報が届くと一番にチャレンジクイズをします。頑張って脳トレをやっています。
（木浜町　Iさん）

前号の
ご意見・ご感想

～ある・なしクイズ～
チャレンジクイズ

だるまにあって たこにない
合戦にあって 対戦にない
化粧にあって 素顔にない
山にあって 谷にない

正解者の中から抽選で3名様にプレ
ゼントが当たります♪
はがきに答え、住所、氏名、年齢、電
話番号、感想やご意見をお書きの上、
〒524－0013 下之郷三丁目２－５
守山市社協チャレンジクイズ係
までご応募ください。

（２月５日〆切。）

★ヒント★
寒い日に空から・・・

※前月号の答えと当選者
答　え★ある方には“竹”がつくでした
当選者★勝部　花房　宏臣様　　今宿　藤田　茂雄様
　　　　吉身　本城三知枝様

～在宅などで介護されている方へ～

介護者希
の ぞ み

望会
か い

ご�案�内
《年会費1,200円/途中加入は月割り》
　あなたも行事に参加して、リフレッシュ
しませんか。
　希望会では日頃の介護疲れを少しでも癒
せるよう毎月行事を実施しています。

参加希望の方は…
電話・有線583-2923　守山市社協まで

2/28（月）

3/19（土）

☆ 時間未定
　すこやかセンター内にて
　料理教室

☆13：00 ～ 15：00
　すこやかセンター内にて
　今年度の振返り、次年度に向けて懇談会

　社会福祉協議会では、ペットボトルの
キャップを回収しています。ご家庭や事業
所などで出たキャップを、ぜひ社協窓口の
回収箱へお入れくださいますようよろしく
お願いします。
　回収したキャップは業者
へ売却し、その後再資源化
されます。
　この収益は、地域福祉活
動の費用に充てさせていた
だきます。

ペットボトル
キャップの回収に
ご協力ください
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