
№ 区分 グループ名 会員 活動内容 活動紹介

1
イベント支援

(出演)
紙しばい文化の会 11 紙芝居

紙芝居を演じて見てもらい観客と一体になる楽しさを広めたい。メンバーが創作や実演の力をつける勉強会も行っ
ている。

2
イベント支援

(出演)
如月会 7 共に生き生き元気よく、笑顔がこぼれる活動を目指しています 踊り・歌・ゲーム・レクリエーションなどで参加型の楽しいボランティア活動を目指しています。

3
イベント支援

(出演)
さくら会 守山支部 5 自治会高齢者サロンや介護施設への演芸披露

月に5件ほど高齢者サロンや介護施設等でマジックや大道芸、懐メロを披露し、利用者さまの憩いの一時を楽しんで
いただけるように活動する

4
イベント支援

(出演)
ソレアード 5 ヘルマンハープやオカリナによる演奏

保育園や自治会のイベント等に参加し、オカリナとヘルマンハープで童謡や歌謡曲を演奏したり一緒に歌ったりして
います。

5
イベント支援

(出演)
大正琴なごみ会 8

随時、随所に福祉施設、デイサービス、自治会等に出向き、大正琴の演奏に合わせ歌っ
ていただき、楽しみ、心癒していただく。

地域に貢献するボランティアです。大正琴の美しい音色と共に、ご一緒に歌っていただき、心癒していただければ
…と思います。

6
イベント支援

(出演)
太陽グループ 6 ストレッチ、昔の歌、クイズ等 椅子に座って、ストレッチや懐かしい歌を歌ったり、クイズ、お笑い川柳等、約1時間楽しんでいます。

7
イベント支援

(出演)
ドリーム 10 唄（歌謡曲・民謡）・リズム体操・足ダンスで踊り　各自治会サロン・施設のお手伝い 舞踊・唄・民謡・三味線・足ダンス等、各会員の趣味を活かして活動しています。特に足ダンスに力をいれています。

8
イベント支援

(出演)
人形劇場かにこぞう 2 人形劇の上演等 人形劇や音楽人形劇、おはなしパネル、南京玉すだれ等、赤ちゃんから大人まで楽しんでいただいてます。

9
イベント支援

(出演)
ハンドベル 野いちご 10 ハンドベル演奏を通して地域の仲間とのつながり・生きがいつくり

ハンドベル・トーンチャイムのやさしい音色を紬ぎ奏でる私達と一緒に心休まるひとときを楽しんで頂きたいと思いま
す。

10
イベント支援

(出演)
守山音楽連盟 117 音楽活動を通して文化向上に寄与する

音楽の愛好家からプロフェッショナルな方までの会員を有し、適材適所を考慮しつつ、実り豊かで有意義な活動を
行っている。

11
イベント支援

(出演)
守山市ボランティア観
光ガイド協会

18
守山市への来訪者及び守山市民に名所･旧跡及び歴史文化施設等について、ボラン
ティア活動としてホスピタリティ精神で案内･説明をする。

中山道守山宿をはじめ市内の名所や旧跡など、先人たちが残してくれた遺産を大切にしてガイドを行う。

12
イベント支援

(出演)
守山民謡(踊)愛好会 149 伝統文化の民謡　踊りを継承　多くの人の心に勇気と感動を与える 毎月７月に文化の祭典を開催、舞台発表をしています。施設や地域の行事等のボランティア活動をしています。

13
イベント支援

(出演)
よもやま劇場 6 会場の方たちと心の交流を通じて、自らも成長することを信条としています。

いつもの会議室が素敵な劇場に変わっている！そこで演じるは、初レビューより１０年。不滅のロングランを続ける、
歌と踊り、マジックで綴るミュージカル「小さな恋ものがたり」。昨年秋に演出を見直し、さらに進化しました。観る人に
感動と元気、若返りを、お届けします。

14
イベント支援

(出演)
守山琵琶湖よし笛アン
サンブル

10 よし笛演奏
琵琶湖を渡る風のような音色に魅せられ、アンサンブルを楽しんでいます。地域のサロンや福祉施設などで活動を
しています。

15
イベント支援

(出演)
守山太極拳心陽クラ
ブ（ひまわり）

17 太極拳を通して、無理なく体を動かす（太極拳24式・演舞・曲に合わせて運動）
介護施設や高齢者サロン等で歌ったり、体を動かしたりして太極拳に親しんでいただき、健康維持増進・フレイル予
防に繋げる。

16
イベント支援

(出演)
アートNPO･ZOO 8 参加型お話会 未就園児親子のためのお話会を中心に、子どもから大人まで様々なシーンに応じた参加型のお話会を行います。

17
イベント支援

(出演)

守山Las Flores（ラス・
フローレス）フラメンコ
サークル

28 フラメンコに触れてもらいたく地域のイベントに出演しています
学校では学ぶ事が出来ないフラメンコを、県民の皆様に是非、知って頂いたく活動しています。フラメンコは世界中
の人のもの。

18
イベント支援

(出演)
やさしいウクレレ　ルア
ナ

7 ウクレレの演奏 童謡から演歌、またハワイアンなど色んな曲を演奏しています。

19
イベント支援

(出演)
音の宅急便“そよか
ぜ”

6
音楽を通して、地域の交流、親子のふれあい、高齢者や障がいのある方の憩い等に役
立つ。

有償ボランティアとして各種イベントにおけるコンサート活動や、各種団体・学校・施設への訪問演奏。

20
イベント支援

(出演)
れんげ草 9 オカリナ演奏、ギターの演奏をしてデイサービスや自治会で音楽を交流する オカリナ、ギター等の演奏をして歌っていただき、紙芝居、クイズ等で楽しい時間を共に過ごしています

21
イベント支援

(出演)
ちんどんや　こうあん
一座

16
ちんどん活動～白塗り化粧、奇抜な衣装で鉦や太鼓、ラッパを演奏しつつ練り歩き、地
域、福祉施設のイベントを盛り上げます

今ではすっかり見かけなくなったちんどんは日本独自の伝統文化の端くれと、ちんどんを愛し、先ずは自分達が楽
しんでいます

22
イベント支援

(出演)
音もだち 3 ピアノとエレクトーン 出張演奏 ①昭和歌謡、青春ソング　②クリスマスなど季節のイベント演奏

23
イベント支援

(出演)
ドレミの会 6 オカリナ演奏　練習と発表 オカリナの音色を楽しみながら、童謡やなつメロなど練習しています

24
イベント支援

(出演)
エンジェル　ママラス 27 コーラスを中心に視覚からも楽しめるプログラムも披露

結成20年。今まではママに限らず20～50代が活動中。幅広いレパートリー曲で、赤ちゃん～高齢者に歌と笑顔を届
けています。

25
イベント支援

(出演)
守山市アクティブシニ
ア楽団 (MOASEBA)

10 オカリナ・ハーモニカによる演奏で楽しむ オカリナ、ハーモニカ等の楽器でグループ演奏を楽しむ。又、依頼があれば懐かしい曲を出向いて演奏します。

26
イベント支援

(出演)
音もだちといっしょ 9 自宅でできるような健康美容　豆知識、正しい呼吸でうたう　なじみのある歌（生演奏） 音楽健康指導士によるイベント　なじみある曲（生演奏）を用いたストレッチや歌　お子さま向けの内容もあります

27
イベント支援

(出演)
二湖の会 4 二胡の演奏を通して皆さんと楽しい時間を過ごす 中国の古典楽器の二胡好きが集まり、自治会や福祉施設への訪問演奏活動をしています

28
イベント支援

(出演)
Uli Loko Hanohano
(ウリロコハノハノ)

6 ハワイアンフラを通して笑顔と元気をお届けします
地域のサロンや福祉施設等のイベント参加。参加型の演目もあり、一緒に踊っていただき、ステージを盛り上げてい
ただきます。

57
イベント支援

(出演)
ハッピーバルーン
きらきら

10 子どもたちや地域の方々へバルーンをプレゼント。一緒に楽しみましょう！
バルーンで届ける楽しい時間。老若男女バルーンをみた瞬間に自然に笑顔になれる。「ふわっ」とした温かさを大切
にするグループ。

58
イベント支援

(出演)
NPO法人レイカディア
えにしの会

117
子ども食堂や福祉施設、社協等からの要請を受け、紙芝居や手遊び、バルーンアート、
折り紙、その他の出前講演やイベントを実施

多くのレイカディア大学卒業生にて、紙芝居や音楽演奏、紙飛行機等物づくり、剪定作業などの園芸作業などの幅
広い活動が可能
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60
イベント支援

(出演)
ひばり会（傘おどり） 9 曲に合わせて、大きな鈴、かざりのついた傘を回しておどる”傘おどり”を披露します 美しく装飾された傘を回して舞う、鳥取発祥無形文化財として指定された伝統芸能です。

29 参加・体験 おりがみグループ 13 折り紙の伝承 幼児から高齢者の方々に折り紙を通じて、楽しいひと時過ごす手伝いと共に、折り紙の普及と発展に努める

30 参加・体験
回想法ボランティアい
きいき

23 認知症予防活動
昔の生活道具などで、懐かしい思い出を楽しく語り合うことで、脳の活性化を図り、認知症の予防とコミュニケーショ
ンのお手伝い。

31 参加・体験 そば宇宙 18 手打ちそばの研修及び出前そば打ち体験
県内産のそば粉を使い、出前そば打ち体験が出来るように毎月第三土曜日うの家南蔵で研修をしています。依頼
があれば出前講座。

32 参加・体験
日本車椅子レクダンス
協会守山支部(矢車草
の会)

7 介護施設・障害者施設で車椅子レクダンスをおどって活動しています 高齢者の方や障害者の方と一緒に車椅子レクリエーションダンスを踊って楽しんでいます。

33 参加・体験
守山健康まあじゃん
すこやか会

20 まーじゃんを楽しむことを通じて会員の親睦をはかる 健康麻雀により、脳トレ・手指機能の活性化、認知症予防をはかる

34 参加・体験
守山市障害者スポー
ツ協会(ユニスポもりや
ま)

37
地域で障害のある人とない人がともに楽しむことができるスポーツを推進し、障害のある
人の社会参加促進及び地域で根ざしたスポーツの輪の交流及び普及・啓発を行うことを
目的とします。

身近な地域で、障害のある人とない人がともに楽しめるスポーツの体験活動を通じて、障害者スポーツの普及と啓発
を行います。

35 参加・体験
朗読グループ じゃら
ん

6 地域への朗読ボランティア活動及び各自の朗読技術向上の為の学習 守山市立図書館主催の公開朗読、対面朗読、有線放送の声の広報への協力。活舌、アクセント等の勉強会

36 参加・体験 minnate(みんなて) 10 地域に暮らすいろんな人が集うきっかけづくり
参加することが義務や負担にならず、それぞれの興味関心に沿って、関わることを大事にしています。(活動例：ケア
マフ編み会)

37
コミュニケー
ション支援

拡大図書グループ 14 拡大本の作製
文字を大きく写本することにより、視覚障害などで小さい文字が読みづらい方に読書の楽しみを持てるよう拡大図書
を提供しています。

38
コミュニケー
ション支援

手話サークル えがお 21 聴覚障がいについての理解、手話学習 手話を学習するとともに、聴覚障がいについての理解も深め、地域の人権学習にも出向き交流活動もしています。

39
コミュニケー
ション支援

手話サークル さぼて
ん

13 手話学習・啓発 手話の学習や手話歌などをしています。また、手話や聴覚障がい者の事について啓発活動をしています。

40
コミュニケー
ション支援

点訳きらら 4 点訳により視覚障害者への情報提供を行う
市広報、社協だよりの点字版作成。点字時刻表、点字カレンダーを視覚障害者に提供。小中学校で点字指導、プラ
イベート点訳も可。

41
コミュニケー
ション支援

守山手話サークル 40 手話学習、イベント参加
幅広い年代の会員が手話を学び、聴覚障害者の方と共に行事に参加して交流や理解を深めています。見学、体験
随時募集しています。

42
コミュニケー
ション支援

守山市要約筆記サー
クル めろん

14 聴覚障害者への情報保障と要約筆記の技術研鑽
聴覚障害者への情報保障（要約筆記、音声認識システム、手話など）を行うことにより、当事者の社会参加を促進し
ている。

43
コミュニケー
ション支援

ライフカウンセラー・ブ
ライダル相談部

13 ブライダル相談 昨今、男性の結婚希望者が多い現状で女性の条件が高く、担当者も一生懸命努力しています。

44
コミュニケー
ション支援

ライフカウンセラー友
乃会

52
メンバーは各自の専門職（弁護士･行政書士等）のノウハウを活かし、困っている人たち
にボランティアの範囲内でアドバイスするサポート役

目的同様尚かつ全体会はもとより部会別に、人材・経営・就労問題の相談を受け、紹介やアドバイス等を親身になり
秘密厳守で活動。

45
子育て・
若者支援

オアシス 10 ご両親の勉強会、講習会、イベント等の子守り
父母の色んなイベントや勉強会時の間子どもさんを預かり子守りをしています。音楽会参加される人の子守りも引き
受けています。

46
子育て・
若者支援

お話会たんぽぽ 6 お話会の実施、制作活動の実施
絵本の読みきかせ、エプロンシアター、掛図OHP、巻物等の実施。出前お話会の実施。手遊びや創作活動も実施
しています。

47
子育て・
若者支援

若者自立支援ボラン
ティアGroup居場所の
会「レリーフ」

32 生きづらさを感じている方達や、その家族と共に社会参加を模索する。
居場所の運営、農作業、調理、内職、親の会、相談業務、女子会等を通じ、生きづらさを抱えている若者の社会参
加を支援している。

48 生活支援
生活支援ボランティア
ＨＥＬＰ

6 高齢者世帯などの生活環境の改善のお手伝い メンバーが持つスキルや経験を生かして住宅設備などの改修や整理片付けなどのお手伝い

49 生活支援 Iris Seed(ｱｲﾘｽｼｰﾄﾞ) 11 総合福祉ボランティア　主に児童福祉に関する活動
総合福祉ボランティアとして社会的弱者といわれる方への相談及び民間として出来るかぎりの支援を行っておりま
す。

50
普及･啓発、

グループ活動
守山パソコン愛好会 5 市民へのパソコン知識の普及・パソコン技術の向上をお手伝い。

ワード・エクセル・インターネット技術などをもっと学びたい方を対象に、守山および吉身公民館での教室で講習をし
ています。

51
普及･啓発、

グループ活動
ＳＯＳボランティア 7 SOSのプレートを門前に掲げて、子ども達がSOSを発信出来る様心がけています

SOSのステッカーやコーンやプレートを各自の門に設置し登園登校時に子ども達を見守り、今後も気を付け、発信出
来るよう心構えています。

52
普及･啓発、

グループ活動
チューリップ２３ 14 メンバーの楽しい居場所、地域貢献

・郊外散策、学習会等例会行事の開催及び本お直し隊活動　・市社協のボランティア要請に対応　・シニアグルー
プ交流会行事に参加

53
普及･啓発、

グループ活動
ドリーム１８会 15 各グループが特徴を生かし地域社会に貢献することを目的とする。

高齢化・健康面から会員が減り、活動面で苦労が多い中、各グループ毎に持ち味を発揮して地域社会へ精一杯活
動しています。

54
普及･啓発、

グループ活動
２５２５会 7 会員の親睦・交流・勉強・ボランティア活動

元気でニコニコをモットーに、会員の親睦、そしてちょっぴりボランティアで社会貢献・地域貢献ができればと思い活
動しています。

55
普及･啓発、

グループ活動
守山ボランティアの会
Ｇ･Ａ･Ｇ

22
ＰＣ・大工・剪定・土の４つのグループのいずれかに属し、自身の持っている技術的技能
を発揮した活動を行っている。

「人生お返しの心」をポリシーにして、ＧＡＧはボランティア精神の啓発に努め活動しています。

56
普及･啓発、

グループ活動
守山市赤十字奉仕団 460

「地域のみんなと つながり 支えあい 行動する」のテーマのもと、身近な地域活動に力を
入れ高齢者訪問、防災学習会、小学校ミシン、街頭啓発、災害義援金など県内外奉仕

災害に備えて身近なもので、防災グッズを作る（講習会）

59 その他 ミニ写真「あぁと」 7 季節の移り変わりの景色や植物の写真の展示をする
施設やサロン等に、写真や書（歌、詩）を展示して、四季の変化や美しさに写真を通じて癒され、楽しんでいただき
たい

###


