
M o r i y a m a
s h a k y o - d a y o r i

2022.10.13

No.118

「おくちを あーん」 藤本 郁美 さん
社協ほっと♡ホット福祉大賞2022 写真部門／最優秀賞受賞作品
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　「社協ほっと♡ホット福祉大賞」は、これまで福祉に関わりの薄かった方々が、日常の暮らしに
目を向け、福祉活動に参加するきっかけとなることを目的としています。
　開催４年目となる今年は、川柳部門270点、写真部門132点と昨年をはるかに上回る多数のご応募
をいただきました。また、賞を増やし、選考にも多分野からご協力いただきました。厳正なる審査の
結果、選ばれた入賞作品をここでご紹介します。
　また入賞作品を含め、今年度の応募作品全作品の展示会を、11月19日（土）～23日（水・祝）までの
間（ただし21日（火）は休館日）、守山市民ホール展示室にて展示いたします。詳しくは、社協HPを
ご覧ください。
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ォ
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こちらから
▼
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令和４年度赤い羽根共同募金がはじまります
令和４年度目標額 13,350,000円

令和４年10月１日～11月30日
令和４年12月１日～12月31日
令和５年１月１日～３月31日

運動期間
一 般 募 金
歳末たすけあい募金
子どもの育ち応援募金

　今年も赤い羽根共同募金運動が10月１日より全国一斉に始まります。
　赤い羽根共同募金は、行政の手が届かない小さな「困ったこと」のために使われています。
私たちの町の募金は、私たちの町のために使われています。赤い羽根は「この町を良くした
い」という意志ある募金です。
　令和３年度の募金実績額は、13,794,889円でした。ご協力、誠にありがとうございました。
福祉関係団体活動への助成や、自治会子育てサロン、ふとんの丸洗いサービス、生活困窮
世帯への激励金贈呈など地域福祉事業の貴重な財源として活用させていただいております。
　令和４年度も、新型コロナウイルス感染拡大防止に配慮した形で展開いたします。今だか
らできる、皆さまのあたたかなご支援ご協力をよろしくお願い申しあげます。

共同募金を財源とする取り組み紹介・ご案内

市内の障害者施設に製作を
依頼し、自治会等に配付し
ます。

開催経費として自治会に年
間３万円を助成しています。

市内全小学校の児童が作成した
年賀状を、1400名のひとり暮
らし高齢者宅に送っています。

世帯員数
基準額

1人
108万円

2人
168万円

3人
228万円

4人
312万円

※５人以上の世帯の基準額は、４人世帯の基準に１人
　あたり36万円を加算した額となります。
※生活保護受給世帯は、当事業の対象となりません。

歳末たすけあい激励金の交付のご案内

ふとん丸洗いサービスのご案内
●対 象 者：市内在住で要介護度３以上の方
●内　　容：ふとん（掛または敷ふとんの合計２枚まで）を回収し、丸洗い・乾燥して配達。預かり期間中の代わ

りのふとんの貸出し可。
●利 用 料：ふとん１枚につき1,000円 ※ふとんの回収時に集金します。代わりのふとんの貸出しは無料です。
●実施時期：回収 12月5日（月）～12月10日（土） ／ 配達 12月12日（月）～12月17日（土）※原則、日時の指定はできません。
●申込方法：10月28日（金）までに地域の民生委員または守山市社会福祉協議会まで

［ 問合せ・申込み先 ］ 守山市社会福祉協議会 TEL.583-2923（守山市共同募金委員会事務局）

　経済的な事情で生活にお困りの世帯に「歳末たすけあい激励金」を交付します。
●対　　象：市内在住で令和３年の世帯総収入が次の基準額以下の世帯

●必要書類：①世帯全員分の課税非課税証明書（令和４年度分、18歳未満または高校生以下は不要）　②申請書
　　　　　 ※申請書は、ホームページからダウンロード可。申込世帯の個人情報は、担当の民生委員に提供します。
●申込方法：11月15日（火）までに守山市社会福祉協議会まで
●交付額等：１世帯あたり１万円程度
　　　　　 ※募金状況によって金額が変動する場合があります。12月中に担当の民生委員が申込者の自宅へ激励金(現金)をお届けします。

飛び出しもりぴーの設置飛び出しもりぴーの設置 子育てサロンの開催支援子育てサロンの開催支援 ひとり暮らし高齢者年賀状ひとり暮らし高齢者年賀状
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ひきこもりサポーター養成連続講座を開催しました！！ひきこもりサポーター養成連続講座を開催しました！！ひきこもりサポーター養成連続講座を開催しました！！
　ひきこもりについて正しく理解し、一人ひとりが地域の中で何ができるのかを一緒に考え、それを実践していくことを
目的にひきこもりサポーター養成連続講座を開催しました。
　講座は２週間おきの４回連続で、受講者の皆さんは、ひきこもりの現状や課題などを熱心に学びました。

第１回

第２回

第３回

第４回 岡山県立大学周防准教授「地域による支援活動～カウンセリングマインド～」と意見交換会

岡山県立大学周防准教授 「ひきこもりとは… ～理解と支援～」

滋賀県立精神保健福祉センター相談員 「ひきこもり支援の第一歩」

若者自立支援ボランティアGroup居場所の会「レリーフ」 「若者自立支援 ～６年間の活動から～」

　周防先生からは、「ひきこもりとは個人の問題ではなく、社会全体
の問題であり、地域において多様性への理解と意識が必要だ」という
ことを教えていただきました。
　相談員とレリーフの皆様には、守山市内外のひきこもり支援に関する
情報提供をいただきました。受講者の皆さんからは「守山市内にこんな
活動しているグループがあったのか！」と驚きの声がありました。
　最終日には、「素晴らしい機会、ご縁の場をくださり、ありがとう
ございました」、「地域のヒトに寄り添っていくことが
出来たら」という感想もいただき、受講された20名の
皆さんにサポーターとしてご登録いただきました。
　これからも勉強会を重ね、当事者に寄り添った
居場所づくりなどを進めていきたいと思います。

赤い羽根チャレンジ応援事業（公募型助成事業）
～ 私たちが暮らすまち 守山を良くするための活動を応援します！！ ～

団体
 募集

!!団体
 募集

!!

　守山市共同募金委員会では、市内の団体が、自主的自発的に守山のまちを良くするために実施する活動を応援する
ことで、市民が主役として、つながり支えあう福祉のまちの実現をめざします。
　応募団体から申請された内容を審査し、採択した活動に係る費用を、事業区分（テーマ設定型、自由テーマ型）に
応じて助成します。

英語で遊ぼう［伊勢すいすいクラブ］
子育て世代の交流と支え合い活動［手しごとの会］
一時預かり事業、子育て支援事業［ぶらっと de 託児］
ママまちフォトの普及活動［ママまちフォト］

令和３年度
採択事業［団体］

一覧

心も体も健康に！出前 de Music［音の宅配便“そよかぜ”］
シニア振袖ファッションショー［花水木琵琶の会］
もりやまウエルカムパーティー［ママパスポートもりやま］
ママ向けコミュニティカフェ事業［Wacafe］

守山市共同募金委員会（市社協内） TEL.583-2923問合せ先 ※その他諸条件がございます。詳細については、守山市
　社協ホームページまたは直接お問合せください。

■助成対象団体
　市内で地域福祉活動を行う、構成員３人以上の団体
■対象となる事業期間
　令和４年４月１日から令和６年３月31日まで
■助成金額
　《１》テーマ設定型 20万円

令和４年度テーマ：
①居場所づくりにつながる活動
②コロナ禍における新たなつながりをつくる活動
③生活困窮世帯の支援につながる活動

　《２》自由テーマ型 10万円
■応募書類の提出
　募集期間：11月15日（火）まで
　応募書類：企画提案書、団体概要書、会員名簿、

事業計画書、事業収支予算書、団体規約
■プレゼンテーション
　日時・場所：未定。応募者に直接連絡します。
　内容：各団体10分程度のプレゼンテーション
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わたしでもできるの？

▶資格は問いません。

▶守山市在住の方で、子育てをお手伝いしたいなど、
積極的に援助ができる方が登録できます。

▶センターが行う講習会、交流会にご参加ください。

▶詳細は、下記センターへお問い合わせください。

まかせて会員
募集中！

守山市ファミリー・サポート・センター
（社会福祉法人 守山市社会福祉協議会内）

〒524-0013 守山市下之郷三丁目２番５号 すこやかセンター2F
電話：077‒582‒2220 ／ Fax：077‒582‒1615
携帯：090‒8238‒7286  
e-mail：fami1@moriyama-shakyo.or.jp

利用時間・日

平日 午前７時～午後７時

上記以外の時間と土日祝

利用料（円／時間）

700円
800円

■利用料

●30分に満たない場合でも、最初の1時間は1時間分の利用料とします。
●以降1時間を超える場合、30分未満は半額、30分以上は1時間分の利用料が加算されます。
●兄弟、姉妹など複数の子どもで利用の場合は、2人目からは半額

　守山市には市外、県外からの若い世代の転入者
が増加しており、コロナ禍において子育て世代に
負担がかかっています。

子育て支援のニーズが高まっています。

子育てを
支えます！守山市ファミリー・サポート・センター

おねがい
会員

まかせて
会員

依頼・報酬

保育所送迎
一時預り等

会員登録・連絡・
相談・マッチング

会員登録・連絡・
相談・マッチング

ファミリー・サポート・センター

▶ファミサポとは
　お仕事の都合でどうしても保
育所の送迎が間に合わない時
に、予めサポートできる方が身
近にいたら… などなど登録さ
れたまかせて会員とおねがい
会員をマッチングさせていただ
いて、子育て支援の活動をして
います。

まかせて会員になるといいことがあります！

▶守山市の子育てを支えます。
▶子育ての経験を活かせます。
▶地域のお子さんと触れ合えます。
▶お礼としての報酬があります。
▶子育てや援助のコツが学べます。
▶保険も整っているので安心して活動できます。

●令和３年度の利用件数／1,995件
●利用時間／30分～１時間以内が多数
●利用のきっかけ／出産前後の預かりや送迎

子どもの習い事の送迎
●依頼内容／子どもの習い事の送迎

保育所・児童クラブ室の送迎

守山市では…

▲マッチングの時の様子 ▲活動の様子（習い事への送迎）
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ファミサポどっちも会員　田中 幾子 さん

守山市ファミリー・サポート・センター (以下ファミサポ)には、おねがい
会員・まかせて会員・どっちも会員が登録され、子育て支援にご協力
いただいています。今回は、どっちも会員としてご活躍の田中さんにお話
を伺いました。

　

守
山
市
は
転
入
さ
れ
る
若
い
ご
家
族
が
多

く
、フ
ァ
ミ
サ
ポ
の
需
要
も
増
え
て
い
ま
す
。こ

の
よ
う
な
守
山
市
で
、フ
ァ
ミ
サ
ポ
を
始
め
よ

う
と
思
わ
れ
た
き
っ
か
け
は
？

ー
私
も
主
人
の
両
親
も
県
外
在
住
で
、
主

人
は
仕
事
が
忙
し
か
っ
た
の
で
、ワ
ン
オ
ペ
育
児

の
状
態
で
し
た
。
当
時
は
フ
ァ
ミ
サ
ポ
の
こ
と
は

知
ら
な
か
っ
た
の
で
、友
達
や
周
り
の
人
に
時
々

助
け
て
も
ら
っ
て
い
ま
し
た
。ま
た
、
子
ど
も
の

発
達
に
不
安
が
あ
り
、育
児
の
勉
強
を
兼
ね
て
、

保
育
士
の
資
格
を
取
得
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
保
育
園
で
仕
事
を
始
め
ま
し
た
が
、

自
分
と
同
じ
よ
う
に
ワ
ン
オ
ペ
育
児
や
発
達
に

悩
む
お
母
さ
ん
方
の
助
け
に
な
れ
ば
、
と
考
え

る
よ
う
に
な
っ
た
頃
、フ
ァ
ミ
サ
ポ
の
ポ
ス
タ
ー

を
目
に
し
ま
し
た
。
自
分
の
子
育
て
も
少
し
ず

つ
落
ち
つ
い
て
き
た
の
で
、フ
ァ
ミ
サ
ポ
の
ど
っ

ち
も
会
員
に
登
録
し
ま
し
た
。

　

ど
っ
ち
も
会
員
に
登
録
さ
れ
て
、よ
か
っ
た
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

ー
様
々
な
環
境
の
お
母
さ
ん
や
お
子
さ
ん

と
知
り
合
う
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ

ぞ
れ
の
お
母
さ
ん
の
育
児
へ
の
考
え
方
や
生
活

ス
タ
イ
ル
、
体
調
は
そ
れ
ぞ
れ
。
お
母
さ
ん
の

価
値
観
を
大
事
に
し
な
が
ら
、
そ
の
子
に
合
っ

た
方
法
で
向
き
合
っ
て
い
く
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
そ
う
し
た
こ
と
で
、
自
分
自
身
も
子
育
て

の
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

　

自
分
の
子
ど
も
た
ち
も
手
伝
っ
て
く
れ
、
と
っ

て
も
良
い
体
験
を
得
る
こ
と
が
で
き
、
本
当
に

良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

お
ね
が
い
会
員
さ
ん
か
ら
笑
顔
が
見
れ
た

時
、
そ
れ
が
一
番
う
れ
し
い
で
す
。
ま
た
、
外
出

先
で
偶
然
出
会
っ
た
お
子
さ
ん
か
ら
、
声
を
か

け
て
も
ら
い
、
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
！！

　

ま
た
フ
ァ
ミ
サ
ポ
の
活
動
に
つ
い
て
は
、
市
社

協
が
橋
渡
し
し
て
く
れ
る
の
で
、
周
囲
の
方
に

も
信
頼
し
て
も
ら
え
、
活
動
中
の
保
険
に
も
き

ち
ん
と
加
入
し
て
い
る
の
で
、
安
心
し
て
活
動

で
き
ま
す
。

　

活
動
中
に
、
大
変
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？ー

自
分
や
家
族
の
体
調
不
良
、ま
た
自
分

の
都
合
で
依
頼
を
断
る
の
が
辛
く
思
い
ま
す
。

そ
れ
で
も
市
社
協
に
お
願
い
す
れ
ば
、
他
の
ま

か
せ
て
会
員
さ
ん
を
探
し
て
も
ら
え
る
の
で
、

無
理
な
く
続
け
ら
れ
ま
す
。

　

お
ね
が
い
会
員
さ
ん
へ
、
何
か
伝
え
た
い
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

ー
些
細
な
こ
と
、
困
っ
て
い
る
こ
と
な
ど

は
、
遠
慮
な
く
教
え
て
ほ
し
い
で
す
。
経
験
豊

富
な
ま
か
せ
て
会
員
さ
ん
が
い
る
の
で
、
子
育

て
の
悩
み
や
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
し
て
、
お
母
さ
ん
や

お
子
さ
ん
の
笑
顔
が
少
し
で
も
増
え
た
ら
、
嬉

し
い
で
す
。

『
お
母
さ
ん
や
子
ど
も
さ
ん
の
笑
顔
が
増
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
。』 ▲まかせて会員として活動中の田中さん
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令和４年度守山市社会福祉協議会
特別賛助会費・福祉施設会費・福祉関係団体会費に
ご協力いただきありがとうございます。
守山市社会福祉協議会の活動にご賛同いただき誠にありがとうございます。
お寄せいただいた会費は、守山市の地域福祉推進のため、役立てさせていただきます。

●特別賛助会費：一口5,000円以上 ●福祉施設会費一口1,000円以上 ●福祉関係団体会費：一口1,000円以上
※令和４年８月31日現在（順不同・敬称略）

●
㈲
ア
イ・エ
ス・エ
ム

●
㈱I.m

arket

●
㈱
あ
い
む

●
あ
い
わ
鍼
灸
マ
ッ
サ
ー
ジ
治
療
院

●
あ
い
和
電
設
㈱

●
旭
化
成
㈱
守
山
製
造
所

●
朝
日
屋
セ
ト
モ
ノ
店

●
㈱
ア
ヤ
ハ
ゴ
ル
フ
リ
ン
ク
ス

琵
琶
湖
レ
ー
ク
サ
イ
ド
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス

●
安
全
索
道
㈱

●
㈲
イ
ー
シ
ス
テ
ム

●
㈱
猪
飼
工
務
店

●
今
明
水
道
㈱

●
㈲
い
ろ
は
花
店

●
㈱
岩
崎
地
所

●
う
か
い
自
動
車
㈱

●
え
り
市

●
オ
ー
エ
ス
テ
ィ
技
研

●
オ
ー
ケ
ー
工
業
㈱

●
大
崎
設
備
工
業
㈱

●
金
﨑
産
業
㈱

●
㈱
か
め
や
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

●
川
北
塗
料
㈱
守
山
店

●
㈱
川
嶋
機
械

●
川
那
辺
会
計
事
務
所

●
関
西
保
温
工
業
㈱
滋
賀
研
究
所

●
㈱
北
川
建
設

●
北
田
電
器
㈱

●
京
都
信
用
金
庫
守
山
支
店

●
キ
ョ
ー
リ
ン
㈱

●
く
す
の
木
動
物
病
院

●
ケ
ア
フ
ル
楠
の
葉

●
小
森
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

●
㈱
酒
井
工
業
所

●
酒
屋
就一税
理
士
事
務
所

●
㈱
作
新
機
工

●
佐
藤
歯
科
医
院

●
三
恵
プ
ロ
ス
パ
ー
㈱

●
三
光
㈱
滋
賀
工
場

●
㈱
三
社
電
機
製
作
所
滋
賀
工
場

●
サ
ン
メ
デ
ィ
カ
ル
㈱

●
㈱
三
陽

●
Ｊ
Ａ
レ
ー
ク
滋
賀

　

守
山
野
洲
地
区
統
括
本
部

●
Ｊ
Ｎ
Ｃ
フ
ァ
イ
バ
ー
ズ
㈱
守
山
工
場

●
滋
賀
銀
行
木
浜
支
店

●
滋
賀
銀
行
守
山
北
支
店

●
滋
賀
中
央
信
用
金
庫
守
山
支
店

●
滋
賀
中
央
信
用
金
庫
守
山
駅
前
支
店

●
㈱
滋
賀
フ
ー
ズ

●
滋
賀
ポ
ン
プ
㈱

●
㈱
シ
ゲ
タ

●
神
港
精
機
㈱

●
㈲
杉
江
建
築
事
務
所

●
鈴
木
社
労
士
事
務
所

●
㈱
第一技
研

●
大
同
塗
料
㈱
滋
賀
工
場

●
ダ
イ
ハ
ツ
デ
ィ
ー
ゼ
ル
㈱
守
山
事
業
所

●
㈱
た
か
は
し

●
髙
橋
歯
科
医
院

●
㈱
竹
仁
興
産

●
㈱
田
中
水
道

●
㈱
テ
ク
ノ
サ
イ
エ
ン
ス

●
寺
田
商
事
㈱

●
東
洋
ビ
ジ
ュ
ア
ル
ソ
リ
ュ―

シ
ョ
ン
ズ
㈱
守
山
製
造
所

●
東
洋
ビ
ル
ホ
ー
ム
㈱

●
東
レ･

フ
ァ
イ
ン
ケ
ミ
カ
ル
㈱

●
ト
ー
ワ
㈱

●
中
井
印
刷

●
な
か
す A

s O
ne

●
ナ
カ
ラ
イ
テ
ス
ク
㈱

●
日
本
コ
カ･

コ
ー
ラ
㈱

●
日
本
生
命
保
険
（相）
守
山
営
業
部

●
日
本
バ
イ
リ
ー
ン
㈱
滋
賀
工
場

●
博
善
社
印
刷
㈱

●
橋
本
不
動
産
㈱

●
㈲
八
ッ
ソ
開
発

●
林
フ
ォ
ー
ム
工
業
㈱

●
㈱
藤
本
電
気
商
会

●
㈲
富
綜

●
㈱
フ
ル
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

●
㈱
府
録
組

●
琵
琶
湖
マ
リ
オ
ッ
ト
ホ
テ
ル

●
㈱
三
久
保
商
会

●
南
井
哲
税
理
士
事
務
所

●
峯
森
内
科
医
院

●
村
田
電
光
㈱

●
モ
リ
タ
歯
科
医
院

●
森
田
水
道
㈱

●
㈱
モ
リ
テ
ク

●
守
山
ガ
ス
器
具
セ
ン
タ
ー
住
設
㈱

●
守
山
環
整
㈱

●
守
山
漁
業
協
同
組
合

●
（公財）
守
山
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

●
守
山
商
工
会
議
所

●
㈲
守
山
新
聞
セ
ン
タ
ー

●
守
山
包
装
㈱

●
㈱
モ
リ
ヤ
マ
ス
ポ
ー
ツ

●
守
山
タ
ク
シ―

㈱

●
守
山
市
有
線
放
送
農
業
協
同
組
合

●
㈱
守
山
輸
出
玩
具
製
作
所

●
山
中
紙
器
㈱

●
山
本
宗
明
ラ
イ
フ
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

●
㈱
幸
弘
設
備

●
ラ
ブ
リ
ー
薬
局

●
旅
館
石
秀

●
㈱
レ
イ
マ
ッ
ク

●
㈲
ア
イ
リ
ス

●
あ
じ
さ
い
園

●
㈲
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
愛

●
湖
南
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン

●
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
い
お
り

●
木
浜
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
え
ん
が
わ

●
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ひ
ろ
ば
も
み
の
木

●
県
立
小
児
保
健
医
療
セ
ン
タ
ー
療
育
部

●
（福）
慈
惠
会

●
し
が
そ
せ
い
苑

●
し
み
ん
ふ
く
し
滋
賀

●
び
わ
こ
み
み
の
里

●
ふ
る
た
か
虹
の
は
し
保
育
園

●
ひ
な
ぎ
く
こ
ど
も
園

●
ポ
プ
リ
ン

●
（特非）
ま
た
あ
し
た

●
も
り
の
風
こ
ど
も
園

●
も
り
や
ま
作
業
所

●
守
山
す
み
れ
苑

●
（特非）
ゆ
う
ら
い
ふ

●
若
鮎
こ
ど
も
園

●
さ
ざ
な
み
の
会

●
守
山
市
遺
族
会

●
守
山
市
更
生
保
護
女
性
会

●
守
山
市
赤
十
字
奉
仕
団

●
守
山
市
母
子
福
祉
の
ぞ
み
会

●
守
山
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

●
守
山
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

●
守
山
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

福
祉
施
設
会
員

特
別
賛
助
会
員

福
祉
関
係
団
体
会
員
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●
子
育
て
サ
ロ
ン
紹
介
●

●
子
ど
も
食
堂
紹
介
●

（ケアニュース）

第 8 回

Care News

塗り絵活動の様子。
とても美しく仕上げ
られるんです!!

一緒に体操
しましょう！

子
ど
も
食
堂「
美
崎
つ
く
し
」

▼
開
催
日
：
年
６
回
程
度

▼
場　

所
：
美
崎
自
治
会
館

　

今
年
の
夏
で
５
年
目
に
な
り
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
の
開
催
の
た
め
、
感
染
対
策
に
は
今
ま
で

以
上
に
気
を
付
け
て
運
営
し
て
い
ま
す
。
特
に
今
年
は
、

食
事
の
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
形
式
を
取
り
入
れ
、
色
々
と
工
夫

し
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
達
が
安
心
し
て
集
い
、
と
も
に
食
事
を
し
、

様
々
な
楽
し
い
体
験
を
し
な
が
ら
、
地
域
と
つ
な
が
り
続

け
ら
れ
る
日
が
来
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

【
参
加
費
】
子
ど
も
、
大
人
と
も
無
料

【
問
合
せ
先
】
美
崎
自
治
会
☎（
０
７
７
）５
８
５‒

１
０
１
９

石
田
子
育
て
サ
ロ
ン「
ば
あ
ば
く
ら
ぶ
」

▼
開
催
日
：
毎
月
第
３
木
曜
日  

午
前
10
時
〜
正
午

▼
場　

所
：
石
田
自
治
会
館

　

立
ち
上
げ
か
ら
17
年
が
経
ち
ま
す
。

　

未
就
園
児
と
保
護
者
が
出
席
さ
れ
、
大
型
紙
芝
居
、
絵

本
の
読
み
聞
せ
な
ど
を
し
て
楽
し
く
遊
ん
で
い
ま
す
。
秋

に
は
市
民
運
動
公
園
ま
で
ど
ん
ぐ
り
拾
い
に
出
か
け
た

り
、
冬
に
は
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開
い
て
い
ま
す
。

　

毎
月
、
皆
さ
ん
と
お
会
い
出
来
る
事
を
ス
タ
ッ
フ
一
同

が
、
こ
れ
か
ら
も
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】☎（
０
７
７
）５
８
５‒

３
４
１
６
石
田
自
治
会
館

☎（
０
９
０
）４
７
６
８‒

８
６
７
５
石
田
美
智
代

屋内外活動
屋内では塗り絵やパズル、
また敷地内にある“ひだまり
農園”へのお散歩や収穫などに
出かけ、季節を感じて
いただけるような活動を
日々工夫して行って

います。

ひだまりでの
１日の
スケジュール

ご自宅へ
お迎え

食事・口腔ケア
口腔ケアについては、
看護師が丁寧に
行います。

ご自宅まで
お送り

入浴・
個別活動
など

おやつ・
頭の体操

社協石田ケアセンター
認知症対応型
デイサービス『ひだまり』

　認知症の方は、「できない」「わからない」といっ
た不安な気持ちを抱えていたり、落ち着かれな
いことがあります。そんな場面でも、私たち“ひ
だまり”では、利用者様２名に職員１名を配置し、
１人ひとりのペースを大切にし、ご自身の気持ち
に寄り添えるよう、手厚いケアに努めています。
　例えば、お話好きな利用者様には、職員が隣
に座り、ゆっくりとお話を聞かせていただき
ます。初めは不安そうだった方が、徐々に
心を開かれ、笑顔や穏やかな表情を見
せてくださると、デイルームが和やかな
雰囲気に包まれ、私たち職員も自然と
笑顔になり、元気をもらっています。
　これからも“ひだまり”が、暖かく心
地よい居場所となり楽しく過ごしていただ
けるよう努めてまいります。

～ 心地よい居場所（ひだまり）をめざして ～

【問合せ先】 TEL.（077）585-2200

9



〒524-0045 滋賀県守山市金森町598-1

●泌尿器科全般
●女性泌尿器科
●男性泌尿器科
●こどもの泌尿器科

●頻尿・尿もれ外来
●前立腺外来
●尿潜血外来
●一般内科（カゼ・生活習慣病など）

※水曜日（午前）は、滋賀県立総合病院 泌尿器科にて診療を行っております。

※

☎077-596-5070
せんぎく腎泌尿器科クリニック 検索

―専用駐車場34台完備

月診　療　時　間

 午前 9：00～12：00

 午後 16：00～19：00

火 水 木 金 土 日・祝

〒524-0011
滋賀県守山市今市町10番地の4
TEL：（077）582-2103
FAX：（077）582-5125

眼科一般診療・白内障手術・硝子体手術・
加齢黄斑変性治療

小森眼科クリニック

守山市金森町600-1

〈休診日〉 水曜午後、土曜午後、日曜・祝日
★…予約検査

診療時間（予定） 月 火 水 木 金 土 日・祝

午前9:00～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／

午後2:00～  4:00 ★ 手術 ／ ★ 手術 ／ ／

午後4:00～  6:30 ○ 手術 ／ ○ ○ ／ ／

☎（077）581-1
ひ と み

31
ひ と み

3

院　長　小森　秀樹 医学博士
日本眼科学会認定　眼科専門医

交通事故・離婚・相続・遺言
自己破産・その他一般民事・刑事

守山市役所前
まずはお電話を

法テラス民事法律扶助利用可

くすのき法律事務所
弁護士　西村 一彦

TEL.077-514-2175
くすのき法律事務所 守山

守山市播磨田町 387
TEL・FAX（077）583-0090
wakasugi@mud.biglobe.ne.jp

行政書士若杉事務所

＜安心サポーター＞

成年後見
遺言・相続

切り取ってご持参いただいたらからあげ２個プレゼント♪

滋賀県守山市矢島町188（ロイヤルホームセンター内）
www.rin-oumi.co.jp　☎077-585-2900

地元 岩佐ファームのお米を使用しております
★近江銘豚バームクーヘン豚を使用した
　本格欧風カレー
★商標登録　俺のとんちゃんからあげ定食
★てづくりのお弁当　名物 職人弁当

ご注文時にお渡しください

テイクアウト
専　門　店

♡

ほっと♡ホット コーナー

　「もりやま社協だより」No.117
のチャレンジクイズにご応募いた
だいた方々から寄せられたホッと
レターをご紹介します。
　まず手に取っていただけたこと、
大変うれしく思います。今後とも
皆さまからの温かいご意見ご感想
をお待ちしております！！

　　（ペットボトルキャップ回収ボッ
クスの異物混入の記事を見て、）根
本的に引取り先の無い物(ボタン電
池の一部の種など)の処分に困った
人たちの行動を、少しでも無くすた
めに、もっと訴えてほしいと感じま
した。

　　ペットボトルキャ
ッ

プは、焼却ゴミで処
理

していましたが、こ
れ

からは地区会館へお
届

けします。

　　初めて社協だよりをじっくり読みました。活動内容が分かりやすくてよかったです。
　　ゴミ出しボラン

ティア、

イイですね。わが自治
会でも

実施してほしいです
。参考に

します。

　　社協だよりを拝見して、色んな方法で人助けに協力できると感じました。小さな助け愛していきたいと思います。
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真空パックでらくらく調理、栄養バランスも◎
パックごとあたためるだけ、解凍するだけ

“らくパック食”製造・販売

〒521-1231　滋賀県東近江市能登川68
ＴＥＬ：0748-42-6300　ＦＡＸ：0748-42-6685
介護食.net https://kaigoshoku.net

株式会社幸 弘 設 備
守山市上下水道指定工事店

リフォーム工事　エクステリア工事

〒524-0015
滋賀県守山市矢島町三ノ坪 147番地の2
ＴＥＬ：（077）585-2077
ＦＡＸ：（077）585-8166
https://yukihiro-re.com/

滋賀県 味おいしい米
豊かな自然の中でのびのびと育てた近江土山米。
有機肥料を使用し、農薬を極力まで控え、自社で
生産・精米したお米をお届けします。

価　格　表 （単位/円）
銘柄 玄米30㎏ 白米10㎏ 白米5㎏ 白米2㎏

ミルキークイーン 12,000円
10,000円
10,000円
9,500円
9,500円

5,300円
4,600円
4,600円
4,400円
4,400円

2,750円
2,400円
2,400円
2,300円
2,300円

1,100円
980円
980円
950円
950円

みずかがみ
コシヒカリ
キヌヒカリ
秋の詩

滋賀県守山市矢島町315番地２（玉津小学校斜め前）
TEL･FAX（077）585-0404　お米専用（080）4239-0404
営業時間：8：30～17：30（土・日祝休み）

http://iwas-afarm.com/ 検索

消費税・配達サービスいたします。

ホームぺージからでも商品案内
ご覧いただけます。

をお届けします。

税・配達サ

高齢者に
やさしいサービス♥で
おひとり暮らしでも安心

※ご注文の際は、FAXまたはお米専用携帯電話へお願いします。まずはお気軽にお問合せください。　

善
意
銀
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だ
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令
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４
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日
〜
令
和
４
年
８
月
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日
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０
０
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０
０
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０
０
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０
０
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０
０
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０
０
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…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

小
松
菜
90
束

若
林
美
佐
子…

…
…
…
…
…
…
…

オ
ム
ツ
７
袋
、介
護
食
３
袋

村
田
製
作
所
野
洲
事
業
所（T

eam

風
の
時
代　

中
井・中
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０
０
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、南
瓜
３
個
、冬
瓜
１
個

あ
じ
さ
い
園…

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

小
松
菜
25
束

も
り
や
ま
作
業
所…

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

小
松
菜
20
束

ア
ル
ブ
レ・ア…

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

昆
布
１
袋

慈
惠
会…

昆
布
１
袋
、ナ
ス
、キ
ュ
ウ
リ
、シ
シ
ト
ウ
、ト
マ
ト
、ミ
ニ

ト
マ
ト
、に
ん
に
く
、ピ
ー
マ
ン
、南
瓜
１
個

生
活
困
窮
の
方
々
へ…

米
、食
品
、日
用
品
、紙
オ
ム
ツ
、衣
類
、寝

具
等

皆
様
か
ら
の
温
か
い
ご
支
援
に
、心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま
す
。
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山
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議
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riyam
a
shakyo

orjp
〒
52
TEL

サンマのかば焼き

盛付例

簡単 スピードクッキングスピードクッキング
《材料》（1人前）

サンマ…………１尾
薄力粉…………適量
醤油………大さじ１
酒…………大さじ１
砂糖………小さじ１
みりん…大さじ1.5
白ごま…………適量
サラダ油…大さじ１
ししとうやねぎなど
………………適量

☆
☆
☆
☆

《 作り方 》
①調味料（☆）は合わせ、サンマは薄力粉をまぶしておく
②フライパンに油を熱し、サンマの皮目を下にして焼く
③裏返して焼き、調味料を入れて軽く煮詰める
④ゴマをかけ、彩りの野菜を添えて完成

ご飯の上にのせてかば焼き丼にしてもおいしく
お召し上がりいただけます。

抽選で正解者３名様に500円相当の素敵なプレゼントが当たります♪はがきに答え、住所、氏名、年齢、電話番号、
ご意見やご感想をお書きの上、〒524-0013 守山市下之郷三丁目２番５号 守山市社協チャレンジクイズ係まで
ご応募ください。ホームページ（http://www.moriyama-shakyo.or.jp）からでもご応募できます‼どしどし
ご応募ください‼（11月末日〆切）

　地域住民の大切な交流の場とし
て、「中洲ふれあい広場」を市立中洲
小学校体育館とグラウンドにて開催
しました。
　自治会長はじめ、各種団体の協力
により運営された各アトラクション
を楽しむ親子連れなどで、たくさん
の笑顔や歓声に包まれ、すてきな夏
の思い出づくりができました。

8月
27土日
中洲ふれあい広場開催!!中洲ふれあい広場開催!!
中洲学区21活動協議会

石田 つる様（大林町）　  奥野 有美子様（播磨田町）　  山本 厚雄様（木浜町）

プレゼント当選者
ありがとう答え

　令和４年度の守山市社会福祉協議会会長表彰等と社協ほっと♡ホット福祉大賞2022の表彰式が
行われるもりやま地域共生大会ですが…
これが行われる令和４年11月23日（水・祝）は、令和４年に入って、何番目の国民の祝日になりますか？

　青少年赤十字（JRC）創設100周年
を記念して、滋賀県青少年赤十字大
会が守山市民ホール大ホールで開催
されました。大会の中でJRC発祥校で
ある市立守山小学校の児童たちが、
寸劇方式でJRC活動の報告をしまし
た。JRC魂を受け継ぐ児童たちの姿は
とてもたくましく、堂々としていまし
た。最後は、日頃学校生活の中で合言
葉としている守山小の「M」のポーズ
で「守っ子～！」という元気な声が会
場中に響きわたりました。

7月
29金日
青少年赤十字創設100周年記念青少年赤十字創設100周年記念
滋賀県青少年赤十字大会開催 　市の土地区画整理事業により、住民

増加が進んでいる立入自治会では、自
治会の役員たちが住民との交流を積
極的に行い、 “いい間柄”の構築を目
的とした「立入自治会趣味の会」を立
ち上げました。
　各種保存食教室、ヨーロッパに伝わ
る伝統的な衣服の補修方法である
ダーニング、切り絵、けん玉、さつま
いも、三味線といった当初の予定を上
回る数の講座がラインナップ。
　この日は、三味線教室が開催されて
おり、ほとんど初心者という受講生た
ちが熱心に取り組まれていました。

8月
8月日
いい間柄が絶えないようにいい間柄が絶えないように
立入自治会　趣味の会
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