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▲昨年度の表彰式の様子
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　“市民の方に福祉に関心を持っていただき、福祉の輪をもっと広げていくとともに、社協にも興
味を持っていただきたい”そんな思いから生まれた社協ほっと♡ホット福祉大賞は、今年で開催３
年目を迎えました。
　今年も川柳部門191点、写真部門91点と多数の心温まる作品が寄せられました。これについ
て、昨年と同様に、びわこ番傘川柳会・代表 笠川嘉一氏と日本写真連盟滋賀本部・副委員長 水
越貞範氏を特別審査委員として、さらに本年度は、多分野の団体代表の方５名にも審査委員とし
て加わっていただき、参画の輪が広がりました。厳正なる審査の結果、選ばれた入賞作品をご紹
介します。
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　入賞作品も含め、応募作品全作品の展示会を11月22日（月）～25日（木）（24日（水）は休館日）まで、守山市民ホールにて
開催します。詳しくは、社協HPをご覧ください。
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　今年も赤い羽根共同募金運動が10月１日から全国一斉に始まります。
　赤い羽根共同募金は、「この町を良くしたい」という意志ある募金です。皆さまの募金は、守山市
のさまざまな福祉活動に使われています。
　令和２年度にご協力いただいた募金は、福祉関係団体活動への助成や、自治会子育てサロン、ふと
んの丸洗いサービス、飛び出しもりぴーの設置などの地域福祉事業の貴重な財源として活用させてい
ただいております。
　令和３年度も、新型コロナウイルス感染拡大防止に配慮した形でできる限りの啓発運動を展開いた
します。今だからできる、皆さまのあたたかなご支援ご協力をよろしくお願い申しあげます。

運動期間：赤 い 羽 根 共 同 募 金　令和３年10月１日～令和３年12月31日
　　　　　歳末たすけあい募金　令和３年12月１日～令和３年12月31日
　   　　　テーマ型募金「子どもの育ち応援募金」　令和４年 １月１日～令和４年 ３月31日

令和３年度

赤い羽根共同募金運動がはじまります！
令和３年度募金目標額　13,350,000円

経済的な事情で生活にお困りの方へ

　守山市社会福祉協議会では、市民の皆さまからの「歳末たすけあい募金」の一部を生活にお困りの
世帯へ「激励金」として交付します。該当する方は、下記をご確認のうえ、お申し込みください。

対　　象
　・市内在住で、令和２年の世帯総収入額がつぎの基準額以下の世帯が対象です。

世帯構成 １人世帯 ２人世帯 ３人世帯 ４人世帯 ５人世帯
基準額 108万円 168万円 228万円 276万円 312万円

　・在宅で生活されている方が対象です。生活保護受給の場合は対象外です。
　※�申し込まれる世帯の情報（個人情報）は、担当の民生委員・児童委員に提供しますので、予めご

了承ください。（同意いただけない場合は、激励金は交付できません。）
　★�民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱された地域の身近な相談相手です。秘密は守られます。

申込みに
必要な書類

①世帯全員分の
4 4 4 4 4 4

課税･非課税証明書（令和３年度分）※18歳未満または高校生以下の人の分は不要です。
②印　鑑
③申請書：申請書は、守山市社協の窓口にあります。（守山市社協ホームページからのダウンロードも可。）

申込み方法 令和３年10月１日（金）から11月15日（月）までの期間中に、守山市社協へ必要書類を提出してください。

交付について
⑴12月中に担当の民生委員・児童委員が申込者のご自宅へ激励金（現金）をお届けします。
⑵�交付する金額は、１世帯あたり5,000円程度を予定していますが、募金の状況や申込状況によって変
わります。

【問合せ・申込み先】社会福祉法人　守山市社会福祉協議会
〒524-0013　守山市下之郷三丁目２番５号　すこやかセンター２階　TEL�077-583-2923　FAX�077-582-1615

共同募金は、上記の方法でもご協力いただけます。お気軽にお問合せください。
【 問 合 せ 先 】 守山市共同募金委員会（守山市社協事務局内）　TEL077-583-2923

守山市社協ホームぺージ　http://www.moriyama-shakyo.or.jp

守山市共同募金委員会
寄付受付QRコード

募金箱の設置
市内44ヶ所の店舗
等にご協力いただ
き、募金箱を設置し
ています。ご協力い
ただける店舗等を随
時募集しています。

書き損じはがき回収で
書き損じはがき（未投
函のもの）を守山市社
協にお届けください。
郵便局で切手に交換
し、相当額を募金に充
当いたします。

共同募金オリジナルグッ
ズ購入で
グッズの購入で、募金が
できます。消しゴム、
トートバッグ、バッジな
ど、詳しくは社協HPを
ご覧ください。

募金方法はさまざま

「歳末たすけあい激励金」を交付します。
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守山市共同募金委員会公募助成事業

子育て支援につながる活動
伊勢すいすいクラブ
「英語であそぼう」事業

対象：伊勢町在住未就学児
会場：伊勢自治会館

手しごとの会
子育て世代の交流と支え合い活動

対象：市内子育て中のママと子どもやプレママ
会場：ちいさいおうち園（下之郷一丁目）２階

ママまちフォト
ママまちフォトの普及啓発活動

対象：市内子育て中のママとプレママ
会場：守山市内の屋内、公園や花畑など

ぶらっと�de�託児
一時預かり（託児）、子育て支援事業

対象：滋賀県内０歳から未就学児
会場：ぶらっと169ばんち

ｗacafe
子育て世代向けコミュニティカフェ事業

対象：市内・近隣市在住の子育てママ
会場：多世代交流施設「ふらっと」

高齢者の居場所づくりにつながる活動
音の宅配便“そよかぜ”
「心も体も健康に！出前�de�MUSIC♪」

対象：市内高齢者
会場：守山市全域

花水木琵琶の会
「シニア振り袖ファッションショー」

対象：滋賀県中心60歳以上の方
　　　※参加モデルの募集は終了しています。
会場：ライズヴィル都賀山

コロナ禍における新たなつながりをつくる活動
ママパスポートもりやま
「もりやまウェルカムパーティー」

対象：守山市へ転入しておおむね１年以内の方
会場：あまが池プラザ

　この事業は、市内の福祉課題解決のために活動を行う団体を応援しようとするもので、公開プレゼ
ンテーションを行い、審査の上、採択された団体に活動費の助成を行うものです。今年は下記の団
体・事業に助成決定をしました。

「赤い羽根チャレンジ事業」助成決定!!

　テーマ型募金「子どもの育ち応援募金」の一部を活用し、制作した飛び出しもり
ぴー。自治会だけでなく、市内で希望のあった児童クラブ室へも配分し、夏休み中の
子どもたちの安全を見守ってくれました。
　現在41自治会と６児童クラブに設置されていますが、今年度も配分をすすめてまい
りますので、皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いします。

飛び出しもりぴーの設置をすすめています
子どもの育ち応援募金配分事業

【対象】市内在住で要介護３以上の寝たきりの方、認知症の方等

・内　　　　　容：ふとん(綿、羽毛、羊毛、化繊)の丸洗いと乾燥
・利用できる枚数：掛ふとん、敷ふとん　合計２枚まで
・利　　用　　料：１枚1,000円（一部負担金として）
　　　　　　　　　※ふとん回収時に業者の人に支払ってください。
・実 施 予 定 日：回収　12月６日（月）～11日（土）／お届け　12月13日（月）～18日（土）
　　　　　　　　　※お届けは１週間後になります。
　　　　　　　　　※回収とお届けの日時は、事前に業者の人から案内があります。
　　　　　　　　　※回収中の代わりのふとんもございます。
・申　込　方　法：10月１日（金）～10月29日（金）までに地域の民生委員･児童委員または下記まで。
　　　　　　　　　【問合せ先】守山市社会福祉協議会　TEL・有線�583-2923

「ふとん丸洗いサービス」のお知らせ
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　７月と９月にモリーブ店内で、フードバンクびわ湖と市内子ども食堂有志の皆様のご協力のもと、
フードドライブを実施し、多くの方からたくさんの食品をお預かりしました。提供いただいた食品はコ
ロナの影響で特例貸付を利用され、未だ生活にお困りの方にお配りしました。
　提供いただいた方は、「困ったときはお互い様。余ってしまってもったいないから。」、受け取られた方
は、「支援してもらって助かっています。皆様の善意が嬉しいです。」といった声をいただいています。
　また企業ぐるみで、地域貢献活動として取り組んでいただいている事業所もございます。
　今後も継続して開催の予定です。皆様のご協力をお願いします。
　　　＜次回開催予定＞
　　　予定日：11月中旬
　　　場　所：モリーブ店内
　　　提供いただきたい食品：①賞味・消費期限が1か月以上残っている
　　　　　　　　　　　　　②未開封、破れていない
　　　　　　　　　　　　　③常温保存可能

例えば・・・米、缶詰、インスタント・レトルト食品、乾麺、菓子、飲料、調味料
※野菜、肉、魚などの生鮮食品やアルコール飲料はお受けできません。

心配ごと相談は守山市社協へ

フードドライブ実施中
もったいないからありがとう

▲モリーブ店内でのフードドライブの様子 ▲すこやかセンターでの食料提供の様子

問 合 せ 先
あなたのまちの相談窓口　守山市社会福祉協議会
守山市下之郷三丁目2-5（すこやかセンター2階）�TEL：583-2923　FAX：582-1615
E-mail：fukushi@moriyama-shakyo.or.jp　受付時間：平日8：30～17：15

　守山市社協では、心配ごと相談を広く知っていただくため、チラシを作成し全戸配付いたしました。
そのチラシを見られた方から、すでに多くの相談を受けています。
　最近の事例として、日々訪問活動をされていた民生委員･児童委員から生活環境の整備が必要な
世帯について地域包括支援センターに相談され、当事者を含めた関係者で協議・連携し、清掃作業に
踏み切ったということもありました。
　どんな心配ごとでも構いません。ひとりで悩まず一緒に考えましょう！何かお困りのことがありまし
たら、お気軽にご相談ください。

事業所の皆様へ
地域貢献、SDGs
の取り組みとして、
ぜひご協力ください。

ひとりで悩まないで

※P.2掲載の「もりやま地域共生大会」（11月23日（火・祝）開催）でも実施予定です。
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お話し相手ボランティア
「やすらぎ」がご自宅へ

訪問します

守山市ファミリー・サポート・センター
「まかせて会議」に
参加してみませんか？

～�在宅の高齢者の不安解消に
�お話し相手ボランティアが寄り添います～

問
合
せ
先
認
知
症
対
応
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ひ
だ
ま
り 

TEL�

５
８
５

－

２
２
０
０

　
認
知
症
対
応
型
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
と
は
、

そ
の
名
の
と
お
り
、認
知
症
の
方
を

対
象
と
し
て
、少
人
数
の
利
用
者
が

専
門
的
な
認
知
症
ケ
ア
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

認
知
症
状
の
た
め
に
他
の
利
用
者
と

馴
染
め
な
か
っ
た
り
、利
用
者
の
人
数

が
多
す
ぎ
る
た
め
に
適
切
な
サ
ポ
ー

ト
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
方
等

に
は
、利
用
者
お
一
人
お
一
人
の
ペ
ー

ス
に
合
わ
せ
た
個
別
対
応
が
可
能
と

な
り
ま
す
。

　
当
事
業
所
で
は
最
大
定
員
で
あ
る

12
名
を
定
員
と
し
、利
用
者
の
個
性

を
大
切
に
、笑
顔
あ
ふ
れ
る
時
間
を

過
ご
し
て
い
た
だ
き
、い
つ
ま
で
も
住

み
慣
れ
た
地
域
で
、安
心
し
て
過
ご

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
支
援
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。例
え
ば

季
節
を
肌
で
感
じ
て
い
た
だ
く
た
め

に
散
歩
や
菜
園
な
ど
の
屋
外
活
動
、

認
知
症
の
進
行
予
防
の
た
め
の
日
常

生
活
リ
ハ
ビ
リ
、脳
ト
レ
や
手
や
指

先
を
使
っ
た
作
品
作
り
な
ど
の
楽
し

み
の
あ
る
機
能
訓
練
、お
い
し
く
食

事
を
し
て
い
た
だ
く
た
め
の
口
腔
ケ

ア
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。ま
た

家
族
交
流
会
や
自
宅
訪
問
な
ど
、ご

家
族
の
支
援
も
い
た
し
ま
す
。

　
ま
た
当
事
業
所
の
特
徴
の
ひ
と
つ

で
あ
る
、寝
台
浴
や
座
浴
と
い
っ
た

機
械
浴
槽
も
設
置
し
て
お
り
、身
体

的
に
重
度
の
ケ
ア
が
必
要
な
方
に
も

安
心
安
全
に
入
浴
し
て
い
た
だ
け
ま

す
。

　
土
日
祝
日
も
サ
ー
ビ
ス
提
供
し
て

お
り
、ご
本
人
、ご
家
族
の
ご
都
合
に

合
わ
せ
て
ご

利
用
い
た
だ

け
ま
す
。お�

気
軽
に
ご
相�

談
く
だ
さ
い
。

社
協
石
田
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

認
知
症
対
応
型

�

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ひ
だ
ま
り

Care News
（ケアニュース）

第４回

　ご高齢の方で、外出の機会が少なくな
り、家に閉じこもりがちな方、家事や介護
の合間に話を聞いてほしいなという方な
ど、お話し相手を希望される方はぜひご連
絡ください。

開催日・内容

令和３年11月１日（月）
「今、知ってほしい
�子どもたちのこと、学校のこと」
守山市学校教育課　指導主事　木村　有貴　氏
令和４年１月11日（火）
「ハッピーコミュニケーション
� ～質問する力と伝える力～」
心理カウンセラー　中園　暁子　氏

時間・場所 午前９時30分～11時
すこやかセンター３階講習室

参加対象者 子育てのサポートに興味のある方

申込・問合せ先

守山市ファミリー・サポート・センター
（守山市社会福祉協議会事務局）
TEL583-2923　FAX582-1615
※１回のみの受講可
※�詳しくは社協HPをご覧ください

　市の養成講座を
受講したお話し相
手ボランティア｢や
すらぎ｣が、高齢者
の方の自宅へ訪問
し、お話を聞かせ
ていただきます。

　趣味の話やご家
族の話、昔の話、
お悩みなど、いろ
いろなことを聞か
せいていただき、
皆さんに喜んでい
ただいています。

問合せ・申込先
守山市社会福祉協議会（すこやかセンター2階）
TEL･有線　583-2923
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特別賛助会費・施設会費・団体会費に
� ご協力いただきありがとうございます

令和３年度　守山市社会福祉協議会

守山市社会福祉協議会の活動にご賛同いただき、誠にありがとうございます。
お寄せいただいた会費は、守山市の地域福祉活動の推進のため、役立てさせていただきます。

◦
鈴
木
社
労
士
事
務
所

◦
㈱
第
一
技
研

◦
大
同
塗
料
㈱
滋
賀
工
場

◦
ダ
イ
ハ
ツ
デ
ィ
ー
ゼ
ル
㈱
守
山
事
業
所

◦
髙
橋
歯
科
医
院

◦
㈱
竹
仁
興
産

◦
辻
医
院

◦
㈱
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ラ
ポ
ー
ル

◦
㈱
テ
ク
ノ
サ
イ
エ
ン
ス

◦
㈱
寺
田
自
動
車
工
業
所

◦
東
洋
ビ
ジ
ュ
ア
ル
ソ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン
ズ
㈱
守
山
製
造
所

◦
東
洋
ビ
ル
ホ
ー
ム
㈱

◦
東
レ
・
フ
ァ
イ
ン
ケ
ミ
カ
ル
㈱

◦
中
井
印
刷

◦
中
西
歯
科
医
院

◦
ナ
カ
ラ
イ
テ
ス
ク
㈱
滋
賀
営
業
所

◦
㈱
藤
本
電
気
商
会

◦
㈲
富
綜

◦
㈱
フ
ル
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

◦
㈱
府
録
組

◦
㈲
マ
ル
イ

◦
南
井
哲
税
理
士
事
務
所

◦
峯
森
内
科
医
院

◦
明
和
自
動
車
㈱

◦
㈱
モ
リ
ヤ
マ
ス
ポ
ー
ツ

◦
モ
リ
タ
歯
科
医
院

◦
守
山
ガ
ス
器
具
セ
ン
タ
ー
住
設
㈱

◦
守
山
こ
こ
ろ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク

◦
守
山
三
愛
小
児
科

◦
守
山
市
有
線
放
送
農
業
協
同
組
合

◦
（公財）
守
山
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

◦
㈲
守
山
新
聞
セ
ン
タ
ー

◦
守
山
タ
ク
シ
ー
㈱

◦
守
山
包
装
㈱

◦
㈱
守
山
輸
出
玩
具
製
作
所

◦
山
本
宗
明
ラ
イ
フ
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

◦
㈲
リ
リ
ー
フ

◦
㈱
レ
イ
マ
ッ
ク

◦
㈱
Ｉ
．ｍ
ａ
ｒ
ｋ
ｅ
ｔ

◦
あ
い
わ
鍼
灸
マ
ッ
サ
ー
ジ
治
療
院

◦
あ
い
和
電
設
㈱

◦
旭
化
成
㈱
守
山
製
造
所

◦
ア
ロ
ハ
歯
科

◦
安
全
索
道
㈱

◦
今
明
水
道
㈱

◦
㈲
岩
佐
フ
ァ
ー
ム

◦
㈱
岩
崎
地
所

◦
㈱
上
原
フ
ォ
ー
ト
ス
タ
ジ
オ

◦
う
か
い
自
動
車
㈱

◦
オ
ー
ケ
ー
工
業
㈱

◦
大
崎
設
備
工
業
㈱

◦
金
﨑
産
業
㈱

◦
㈱
川
嶋
機
械

◦
河
原
工
業

◦
関
西
保
温
工
業
㈱
滋
賀
研
究
所

◦
㈱
北
川
建
設

◦
く
す
の
木
動
物
病
院

◦
グ
ロ
ー
ビ
ス
㈱

◦
㈲
ケ
ア
・
サ
ポ
ー
ト
愛

◦
介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム
ケ
ア
フ
ル
楠
の
葉

◦
㈱
酒
井
工
業
所

◦
桜
宮
化
学
㈱
守
山
工
場

◦
酒
屋
就
一
税
理
士
事
務
所

◦
佐
藤
歯
科
医
院

◦
㈱
三
陽

◦
㈲
サ
ン
・
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
サ
ー
ビ
ス

◦
Ｊ
Ｎ
Ｃ
フ
ァ
イ
バ
ー
ズ
㈱
守
山
工
場

◦
㈱
滋
賀
銀
行
守
山
支
店

◦
㈱
滋
賀
銀
行
木
浜
支
店

◦
滋
賀
中
央
信
用
金
庫
守
山
駅
前
支
店

◦
滋
賀
中
央
信
用
金
庫
守
山
支
店

◦
滋
賀
ポ
ン
プ
㈱

◦
㈱
シ
ゲ
タ

◦
神
港
精
機
㈱
滋
賀
守
山
工
場

◦
㈲
杉
江
建
築
事
務
所

特
別
賛
助
会
費
（
一
口
５
千
円
）

◦
㈲
ア
イ
リ
ス

◦
あ
じ
さ
い
園

◦
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
い
お
り

◦
カ
ナ
リ
ヤ
保
育
園

◦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ひ
ろ
ば 

も
み
の
木

◦
し
が
そ
せ
い
苑

◦
（福）
し
み
ん
ふ
く
し
滋
賀

◦
就
労
サ
ポ
ー
ト
み
ず
ほ

◦
新
庄
こ
す
も
す

◦
（特非）
ス
ペ
ー
ス
ウ
ィ
ン

◦
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

南
平
の
郷

◦
は
す
ね
だ
こ
ど
も
園

◦
ひ
な
ぎ
く
こ
ど
も
園

◦
び
わ
こ
み
み
の
里

◦
（特非）
ぷ
く
ぷ
く

◦
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ふ
じ
水
保

◦
ふ
る
た
か
虹
の
は
し
保
育
園

◦
ポ
プ
リ
ン

◦
（特非）
ま
た
あ
し
た

◦
三
宅
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

◦
も
り
や
ま
作
業
所

◦
介
護
老
人
保
健
施
設
守
山
す
み
れ
苑

◦
（福）
慈
惠
会

◦
（特非）
四
つ
葉
の
ク
ロ
ー
バ
ー

◦
若
鮎
こ
ど
も
園

施
設
会
費
（
一
口
千
円
）

◦
さ
ざ
な
み
の
会

◦
守
山
市
身
体
障
害
者
連
合
会

◦
守
山
市
赤
十
字
奉
仕
団

◦
守
山
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

◦
守
山
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
倶
楽
部

�
（
守
山
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
）

団
体
会
費
（
一
口
千
円
）

�

（
令
和
３
年
７
月
31
日
現
在　

順
不
同
・
敬
称
略
）

問合せ先 守山市社会福祉協議会　事務局（すこやかセンター２階）　TEL077-583-2923

　市社協では、日本赤十字社および共同募金会からの募集案内に基づき、義援金募集を行っております。
義援金は、市社協事務局にお持ちいただくか、開設口座に直接送金いただきますようお願いいたします。
　詳しくは、市社協ホームぺージをご覧ください。
＜現在受付中の義援金＞
・令和３年８月大雨災害義援金
・令和３年台風９号等大雨災害義援金
・令和３年７月豪雨災害義援金

義援金にご協力を!!

・令和２年７月大雨災害義援金
・熊本県南豪雨義援金
・平成30年７月豪雨義援金
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保
護
者
同
士
の
仲
間
作
り
と
、お
子
様
の
遊
び
場
を
提
供
し
て

い
ま
す
。主
に
お
も
ち
ゃ
な
ど
で
自
由
に
遊
ん
で
い
ま
す
。夏
は
水

遊
び
、冬
は
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど
も
計
画
し
て
い
ま
す
。

　
お
子
様
同
士
は
も
ち
ろ
ん
、お
母
様
達
に
も
の
ん
び
り
楽
し
い

ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
感
染
対
策
を
徹
底
し
、皆
様
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】：
斉
藤・佐
藤（
０
７
７
）５
８
２

－

４
３
７
９

　
令
和
２
年
５
月
に
玉
津
学
区
第
１
号
の
子
ど
も
食
堂
と

し
て
立
ち
上
げ
ま
し
た
。コ
ロ
ナ
禍
で
、活
動
す
る
機
会
に

恵
ま
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、今
年
の
６
月
、感
染
対
策
を
万

全
に
し
、よ
う
や
く
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。ま
だ

ま
だ
人
数
制
限
や
時
間
短
縮
な
ど
、感
染
予
防
に
配
慮
し

た
内
容
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、玉
津
に
暮
ら
す
子
ど
も
た
ち
が
豊
か
な
食
体

験
を
通
じ
て
世
代
を
超
え
て
関
わ
り
、地
域
の
方
々
に
見
守
ら
れ
育
つ
こ
と
が
出
来
る
場

所
と
な
れ
る
よ
う
に
と
願
い
、活
動
を
継
続
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。ま
た
子
ど
も

た
ち
の
笑
顔
が
、世
代
を
超
え
た
繋
が
り
の
き
っ
か
け
と
な
り
、玉
津
学
区
の
元
気
の
素
と

な
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
行
き
た
い
で
す
。

【
問
合
せ
先
】：
林　
怜
子（
０
９
０
）９
１
１
１

－

４
６
９
１

子
ど
も
食
堂
紹
介

た
ま
つ
っ
こ
食
堂

開
催
日
：
第
３
金
曜
日（
隔
月
）※
現
在
は
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、不
定
期
開
催

場　
所
：
地
域
総
合
セ
ン
タ
ー
内
会
議
室・調
理
室

＊
グ
ラ
ン
ド
メ
ゾ
ン
守
山
子
育
て
サ
ロ
ン「
に
こ
に
こ
」

子
育
て
サ
ロ
ン
紹
介

開
催
日
：
毎
月
第
２
、第
４
木
曜
日

�

午
前
10
時
～
11
時
30
分

場　
所
：
グ
ラ
ン
ド
メ
ゾ
ン
守
山
自
治
会
館

最強のライバルに負けない！！～愛馬と共に～
常石　勝義

　
私
が
、騎
手
を
め
ざ

し
た
き
っ
か
け
は
、中

学
３
年
生
の
時
、身
長

が
１
４
５
cm
し
か
な
い

こ
と
に
と
て
も
コ
ン
プ

レ
ッ
ク
ス
を
感
じ
て
い

た
私
に
、小
さ
い
お
前

に
し
か
で
き
な
い
仕
事

が
あ
る
、と
兄
が
教
え
て
く
れ

た
こ
と
だ
っ
た
。自
分
に
も
で
き

る
か
も
と
思
い
、競
馬
学
校
を

受
験
し
、見
事
合
格
し
た
。と
て

も
嬉
し
か
っ
た
。３
年
後
、騎
手

デ
ビ
ュ
ー
も
果
た
し
た
。

　
同
期
生
の
福
永
祐
一
騎
手
な

ど
と
と
も
に
、花
の
12
期
生
と

注
目
さ
れ
話
題
で
も
ち
き
り
だ

っ
た
。私
も
頑
張
ろ
う
と
騎
乗

の
幅
を
広
げ
、障
害
競
走
に
挑

戦
す
る
中
、数
々
の
名
馬
と
出

会
い
、Ｇ
１
競
争
に
も
勝
つ
こ
と

が
で
き
た
。

　
障
害
馬
は
、一
つ
一
つ
飛
越
を

教
え
、自
分
で
作
っ
て
い
く
の
で

面
白
か
っ
た
。「
さ
ー
こ
れ
か
ら

!!
」と
い
う
時
に
、魔
の
落
馬
を

し
て
し
ま
っ
た
。そ
れ
で
も
復
帰

を
目
指
し
、懸
命
に
リ
ハ
ビ
リ

を
し
た
が
、高
次
脳
機
能
障
害

が
残
り
、現
役
引
退
。そ
し
て
こ

の
後
、リ
ハ
ビ
リ
の
た
め
に
と

手
話
が
学
べ
る「
び
わ
こ
み
み
の

里
」（
水
保
町
）に
通
所
す
る
こ

と
と
な
る
。

　

引
退
は
、無
念
だ
っ
た
が
涙

も
出
な
か
っ
た
。し
か
し
、命
丸

儲
け
し
、諦
め
る
こ
と
は
で
き

な
か
っ
た
。馬
か
ら
生
き
る
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
も
ら
い
、パ
ラ
リ
ン
ピ

ッ
ク
を
目
指
す
も
、あ
と
一
歩

手
が
届
か
ず
悔
し
い
思
い
が
残

る
。愛
馬
に
も
迷
惑
を
掛
け
て

し
ま
っ
た
。こ
の
借
り
は
き
っ
と

返
す
。

　
５
月
に
は
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
も

務
め
、次
へ
つ
な
げ
る
準
備
が
で

き
た
。最
強
の
ラ
イ
バ
ル「
自
分

の
麻
痺
と
記
憶
障
害
と
脳
」と

戦
い
つ
つ
、共
に
頑
張
り
た
い
と

思
う
。
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ほ っ と ♥ ホ ッ ト
ーコ ナ ー

　川中自治会で民生委員･児
童委員として活動されているIさん。
　今年４月のある日、以前から見守り訪問していた73歳の方のお宅に訪問したとこ
ろ、応答がなく、いつもと違う様子を感じた。別居されている息子さんに連絡をし
たところ、このコロナ禍の中で、遠出はしないはずとのことだったが、新聞はポスト
に溜まったままの状況を不審に思い、副自治会長さんともう一度訪問し、呼びかけるが、
やはり返事がない。玄関扉が開いていたので、声掛けしながら入っていくと和室で倒
れておられた。すぐに救急車を呼び、駆けつけた救急隊員が救助活動中に「命のバトンはありますか？」と。

　　日々の見守り活動の中で顔の見える関係が築けていたことや、設置してもらった命のバトンが役
立ったことにふれ、改めて日々の活動の大切さを感じた。

　　　　 　このことを受け、川中自治会では、70歳以上の皆さまに緊急時医療
情報を記入し、ご自宅に保管してもらうよう呼びかけをされ、
命を救う活動に広がりを見せています。

切り取って
ご持参いただいたら

からあげ２個
プレゼント♪
ご注文時に

お渡しください

〒524-0011
滋賀県守山市今市町10番地の4
　TEL：（077）582-2103
　FAX：（077）582-5125

眼科一般診療・白内障手術・硝子体手術・加齢黄斑変性治療

小森眼科クリニック

院　長　小森　秀樹

守山市金森町600-1�

守山市民
ホール

立命館
守山中高

守山高校北

ほっともっとさん

松研さん

36台完備

★当院

〈休診日〉�
水曜午後、土曜午後、日曜・祝日
★…予約検査

診療時間（予定） 月 火 水 木 金 土 日・祝

午前9:00～12:00 ○� ○� ○ ○ ○ ○ ／

午後2:00～��4:00 ★ 手術 ／ ★ 手術 ／ ／

午後4:00～��6:30 ○ 手術 ／ ○ ○ ／ ／

日本眼科学会認定眼科専門医

☎（077）581-1
ひ と み

31
ひ と み

3

厚生労働省認定　先進医療施設

「Web会議　膝には娘　下パジャマ」
（社協ほっと♡ホット福祉大賞2020・川柳部門入選作品より）
「不用意に　友歩み来て　後ずさる」
（社協ほっと♡ホット福祉大賞2020・川柳部門入選作品より）

ここでホッと川柳…

交通事故・離婚・相続・遺言
自己破産・その他一般民事・刑事

守 山 市 役 所 前
まずはお電話を

法テラス民事法律扶助利用可

くすのき法律事務所
弁護士　西村 一彦

TEL.077-514-2175
くすのき法律事務所 守山

・泌尿器科全般 
・女性泌尿器科 
・男性泌尿器科 
・小児泌尿器科 
 
・頻尿・尿もれ外来 
・前立腺外来 
・尿潜血外来 
・一般内科（カゼ・生活習慣病など） 

☎(077)596-5070 
守山市金森町598-1 

せんぎく腎泌尿器科クリニック 検索 

小森眼科クリニックぐらいの 
簡潔なものでいいとご依頼受けています。 
加工していただけますか？ 

ほっと♡ホットエピソード

守山市播磨田町 387
TEL・FAX（077）583-0090
wakasugi@mud.biglobe.ne.jp

行政書士若杉事務所

＜安心サポーター＞

成年後見
遺言・相続

夢をかたちに・・・
快適環境を創造する総合建設

株式会社 北�川�建�設
〒524-0014
　　守山市石田町１番地１
　　TEL（077）585-5070
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《
金
員
預
託
》

㈲
ア
イ
・
エ
ス
・
エ
ム　

前
田　

茂
�
�
１
５
，０
０
０
円

渡
辺
忠
雄
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
６
，０
０
０
円

㈲
三
王
都
市
開
発　

代
表
取
締
役 

藤
田
修
治

　
　

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
１
０
０
，０
０
０
円

山
崎　

穣
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
３
，０
０
０
円

市
社
協
窓
口
募
金
箱
�
�
�
�
�
�
�
�
１
，１
８
５
円

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
３
０
，０
０
０
円

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
２
，０
０
０
円

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
１
０
，０
０
０
円

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
５
，０
０
０
円

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
１
０
，０
０
０
円

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

 

７
４
２
円

《
物
品
預
託
》

竹
中 

俊
哉
�
�
軽
自
動
車
１
台
、

　
　

 

男
性
用
衣
類
29
枚
、男
性
用
下
着
36
枚
、靴
下
26
足
、

パ
ン
ツ
式
オ
ム
ツ
２
袋

瀧　

 

啓
子
�
�
�
�
�
肌
着
上
下
各
５
袋
、パ
ン
ツ
12
袋

㈾
魚
和
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
加
工
食
品
80
食

駒
井 

周
作
�
�
唱
歌
・
童
謡 

46
冊
、み
ん
な
で
歌
お
う
！

な
つ
か
し
の
歌
・
想
い
出
の
唄 

46
冊
、昭
和
の
歌
詞

集
、流
行
歌 

63
冊

宮
崎
ミ
ヨ
子
�
�
�
�
�
�
�
�
牛
乳
パ
ッ
ク
椅
子
70
個

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
生
理
用
品
７
パ
ッ
ク

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
文
具（
便
箋
な
ど
14
点
）

匿
名 　

��
Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
ン
タ
ン
１
個
、布
マ
ス
ク
２
枚
入
３
袋

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
女
性
衣
類
４
点

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
紙
お
む
つ
２
袋

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
女
性
用
下
着
14
枚

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
カ
ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
１
箱

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
梅
４
㎏

匿
名
�
�
パ
ン
ツ
式
オ
ム
ツ
３
袋
、尿
取
り
パ
ッ
ド
２
袋

匿
名
�
�
�
尿
取
り
パ
ッ
ド
３
袋
、う
す
型
パ
ン
ツ
３
袋

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
掛
布
団
１
枚
、敷
布
団
１
枚

令
和
3
年
5
月
19
日
～
8
月
15
日

 

（
敬
称
略・順
不
同
） 

皆
様
か
ら
の
温
か
い
ご
支
援
に
、
心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま
す
。

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
米
30
㎏
×
３
袋

匿
名 　

�
夜
用
パ
ン
ツ
３
袋
、尿
取
り
パ
ッ
ド
５
袋
、テ

ー
プ
式
オ
ム
ツ
１
袋
、リ
ハ
ビ
リ
パ
ン
ツ
１
袋

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
米
10
㎏

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
紙
パ
ン
ツ
１
袋
、パ
ッ
ト
１
袋

匿
名
�
�
�
�
�
座
布
団
２
枚
、リ
ハ
ビ
リ
パ
ン
ツ
２
袋

匿
名 　

�
カ
ッ
タ
ー
シ
ャ
ツ
２
枚
、ト
ロ
ミ
剤
１
袋
、お

し
り
ふ
き
１
袋
、肌
着
１
枚
、台
所
用
ス
ポ
ン
ジ
１

個
、サ
ポ
ー
タ
ー
足
２
枚
、ボ
デ
ィ
ウ
ェ
ッ
ト
タ
オ

ル
２
袋

匿
名
�
�
子
ど
も
用
オ
ム
ツ
１
袋
、大
人
用
オ
ム
ツ
１
袋

匿
名
�
�
�
�
�
テ
ー
プ
式
オ
ム
ツ
16
袋
、パ
ッ
ト
５
袋

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
カ
ッ
タ
ー
シ
ャ
ツ
12
枚

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
米
30
㎏

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
う
す
型
パ
ン
ツ
３
袋

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
米
４
㎏

匿
名
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
手
作
り
マ
ス
ク
21
枚

《
物
品
払
出
》

新
庄 

こ
す
も
す
�
�
ビ
ー
フ
カ
レ
ー（
レ
ト
ル
ト
）３
㎏

×
２
袋
、テ
ー
プ
式
オ
ム
ツ
１
袋
、パ
ン
ツ
式
オ
ム

ツ
３
袋
、尿
取
り
パ
ッ
ド
１
袋

子
ど
も
食
堂
ひ
が
し
っ
こ
�
�
�
�
�
�
�
�
�
梅
４
㎏

守
山
会
館
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
座
布
団
２
枚

吉
身
東
町
自
治
会
�
�
�
�
�
�
牛
乳
パ
ッ
ク
椅
子
25
個

吉
身
公
民
館
�
�
�
�
�
�
�
�
牛
乳
パ
ッ
ク
椅
子
１
個

守
山
市
児
童
セ
ン
タ
ー
�
�
�
�
牛
乳
パ
ッ
ク
椅
子
38
個

Ｎ
Ｐ 

Ｏ
法
人 

オ
リ
ー
ブ
の
実
�
�
コ
ッ
プ
50
個
、深
皿
10

枚
、浅
皿
６
枚
、タ
オ
ル
40
箱
、牛
乳
パ
ッ
ク
椅
子
６

個

生
活 

困
窮
者
の
方
々
へ
�
�
掛
布
団
、敷
布
団
、テ
ー
プ

式
オ
ム
ツ
、リ
ハ
ビ
リ
パ
ン
ツ
、尿
取
り
パ
ッ
ド
、衣

類
、下
着
、雑
貨
、食
品

善
意
銀
行
だ
よ
り

やわらかめの食事と
　　　　　  口から食べる幸せづくり！

すむーす食“つるりん”製造・販売

〒521-1231　滋賀県東近江市能登川町68　
TEL：0748-42-6300　FAX：0748-42-6685
介護食.net  https://kaigoshoku.net

滋賀県 令和３年度新米 近江米 味おいしい米
豊かな自然の中でのびのびと育てた近江守山米。
有機肥料を使用し、農薬を極力まで控え、自社で
生産・精米したお米をお届けします。

価　格　表 （全て税込・単位/円）
銘柄 玄米30㎏ 白米10㎏ 白米5㎏ 白米2㎏

ミルキークイーン 12,000 5,300 2,750 1,100
みずかがみ 10,000 4,600 2,400 980
コシヒカリ 10,000 4,600 2,400 980
キヌヒカリ 9,500 4,400 2,300 950
秋の詩 9,500 4,400 2,300 950
滋賀羽二重もち 11,000 4,600 2,400 980

※（参考）白米は、玄米30㎏を精米すると、27㎏になります。

精米料サービスいたします。
市内へは、お届けもいたします!!
営業時間：8：30～17：30
　　　　　（土・日祝休み） 滋賀県守山市矢島町315番地２（玉津小学校斜め前）

TEL･FAX（077）585-0404　お米専用（080）4239-0404
まずはお気軽にお問合せください。

http://iwas-afarm.com/ 検索

ホームぺージから
でも商品案内ご覧
いただけます。
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フフォォトトススケケッッチチ

　朝から日差し厳しいこの日、市内
中町にある近江妙蓮公園で、田中自
治会の近江妙蓮保存会管理部会会員
22名が、定例の公園整備作業を行い
ました。花の蕾が100gを超え、倒れ
ることがあるため、支柱を立て、池
の周りの除草作業に精を出しました。
　保存会の皆様にとって、近江妙蓮
とともに寄り添っていくことは生き
がいではあるものの、後世まで受け
継ぐことの厳しさも感じつつ、淡々
と作業の手を進められる皆様の姿が、
印象的でした。

　市社協登録のボランティアグループ
「守山Las�Flores（ラス・フローレス）
フラメンコサークル」のメンバーが、
小津児童クラブ室のチャレンジ教室で、
ボランティア活動をしました。
　この教室は、当児童クラブ室が夏休
み中の子ども達に、様々な分野の体験
をしてもらおうと開催しているもので、
まずは生のギターと歌に合わせた本格
的なフラメンコパフォーマンスを披露
し、その後、「パプリカ」に合わせた
オリジナルダンスを、子ども達と一緒
に踊り、楽しい時間を過ごしました。

　サロン活動協力者を対象とした
講座が小津会館で開催され、市社
協が推奨する自治会健康福祉部会
について設置の目的や活動事例を
紹介しました。
　今回の講座の場をお借りして、
福祉部会を基盤としたサロン活動
の工夫･改善の検討、見守り活動
をとおした支援者側の情報交換の
場づくり等、これからの地域づく
りの推進に向けて考える機会とな
りました。

近江妙蓮公園整備作業
～田中自治会 近江妙蓮保存会～

圧巻！フラメンコパフォーマンス in 小津児童クラブ室
～「守山LasFloresフラメンコサークル」～

これからの地域づくりを考える機会として
～小津学区サロンボランティア活動講座～

☆サンマの梅煮と献立完成例☆

作り方
① サンマの頭と腹ワタを取り、きれいに洗って２等分にす

る
② ※を鍋に入れ、とろ火にかける
③煮立ったらサンマを入れ、落し蓋をして中火で煮る
④ スプーン等で魚に汁をかけながら、煮詰まったら出来上

がり
☆お好みで青しそをちらしてお召上がり下さい

スピードクッキング簡
単

からだに優しい、からだが喜ぶホッとレシピ♪
食事には、心と体の健康を支える大切な役割があります。
今年度は、社協石田ケアセンターで提供している献立の中か
ら人気のホッとレシピをご紹介します。

7 24㈯
8 17㈫ 8 19㈭

チャレンジクイズ

抽選で正解者３名様に500円相当の素敵なプレゼントが当たります♪はがきに答え、住所、氏名、年齢、電話番号、ご意
見やご感想をお書きの上、〒524-0013 下之郷三丁目２番５号 守山市社協チャレンジクイズ係までご応募ください。ホー
ムページ（http://www.moriyama-shakyo.or.jp）からでもご応募できます!!どしどしご応募ください!!!（10月末日〆切）

①41自治会　②７月20日　③５月27日～前号の結果～ 答え
★プレゼント当選者★　斉藤典子様（勝部1）　西本正義様（小浜町）　原田章代様（山賀町）

【サンマの梅煮】
材料（2人分）
サンマ����２尾
料理酒���� 20g
醤油����� 15g
砂糖����� 15g
みりん���� 10g
水������ 20g
ねり梅���� ８g

�
�
�
�
�
�
�

※

まちがいさがしクイズ
です。10個の間違い
があります。５個以上
で正解です。

【ヒント】学校や園に
ある共同募金の壁新聞
をさがして答えを見つ
けてね！
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編
集
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行
／
社
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http://w
w
w
.m
oriyam

a-shakyo.or.jp
〒
524-0013　

守
山
市
下
之
郷
三
丁
目
２
番
５
号
 す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
２
階

TEL：
077-583-2923　

　
FAX：

077-582-1615


