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～令和2年私からのメッセージ～

山岡　龍二
守山市社会福祉協議会会長

押谷　紗也香さん
県立守山高校2年生

岸　年江さん
守山市赤十字奉仕団委員長

杉山　真智子さん
特定非営利活動法人
四つ葉のクローバー 理事長

青戸　将大さん
龍谷大学社会学部　現在福祉学科3回生
(守山市地域福祉活動計画推進委員会)

馬場　春造さん
地域福祉推進員連絡会 代表

八代　直人さん
守山市通所施設連絡協議会 副会長
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　新年明けまして

　おめでとうござ
います。

　守山市社会福祉
協議会で

は、本年も「みん
なが主役つ

ながる　支えあう
　福祉のま

ちづくり」を目指
し、地域の

皆様とともに課題
解決に向け

て取り組んでまい
ります。

　そこで新年号を
飾る今回、

地域福祉の推進役
として活躍

していただいてい
る皆様か

ら令和2年という
新年にかけ

る思いを、漢字な
ど2文字で

メッセージを伝え
ていただき

ました。

～令和2年私からのメッセージ～

山本　宗明さん
守山市ボランティア連絡協議会 会長

石田　耕一さん
守山ボランティアの会GAG 会長

杉木　房子さん
小津学区福祉協力員 代表

大谷　加代子さん
小津学区民生委員児童委員協議会 会長

伊藤　五作さん
守山市自治連合会 会長

西村　敏さん
守山市老人クラブ連合会 会長

広実　照美さん
守山市市民交流センター 所長

（順不同）
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　11月23日(土･祝)、守山市社会福祉協議会は守山市と共催で、「地域福祉フォーラム2019」を市民ホールで開
催しました。このフォーラムは、昨年度までの社会福祉大会として実施していたものを名称や内容を改め、地域
福祉に携わる関係者が企画から準備、当日の運営を担う市民参加型イベントとして開催したものです。
　午前の部では、市長および市社協会長による社会福祉事業功労者等表彰、また今年度新設の「社協ほっとホッ
ト福祉大賞」の発表・表彰、そして音の宅配便「そよかぜ」による心温まる歌声コンサートを開催しました。
　午後の部では、「みんなが主役のまちづくり」をテーマとしたパネルディスカッションや話題の映画「あん」
の上映を行いました。
　また、子ども食堂を実施している3団体によるカレー総選挙、シニアボランティアや福祉施設等による焼きそば、
おでん、フランクフルトなどの模擬店も併せて開催しました。当日は晴天に恵まれ、内容盛りだくさんのイベン
トとなりました。

義
援
金
募
集

　
日
本
赤
十
字
社
守
山
市
地
区
お
よ
び

守
山
市
共
同
募
金
委
員
会
（
事
務
局
は

と
も
に
守
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
・
す

こ
や
か
セ
ン
タ
ー
２
階
）
で
は
、
現
在

左
記
の
義
援
金
を
受
付
け
て
お
り
ま
す
。

○
令
和
元
年
台
風
第
19
号
災
害

○
令
和
元
年
台
風
第
15
号
東
京
都
災
害

○
令
和
元
年
台
風
第
15
号
千
葉
県
災
害

○
令
和
元
年
８
月
豪
雨
災
害

○
平
成
30
年
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
災
害

○
平
成
30
年
7
月
豪
雨
災
害

○
平
成
29
年
7
月
5
日
か
ら
の
大
雨
災
害

○
平
成
28
年
熊
本
地
震
災
害

○
東
日
本
大
震
災

　

台
風
第
19
号
災
害
義
援
金
に
つ
い
て

は
、
守
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
他
守

山
市
役
所
、
各
地
区
会
館
に
も
募
金
箱

を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

税
控
除
等
が
必
要
な
場
合
は
、
お
手

数
で
す
が
、
守
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

に
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
守
山
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
５
８
３-

２
９
２
３
）
に
お
問
い
合

わ
せ
い
た
だ
く
か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

〜集い・楽しみ・学び・考える〜　地域福祉フォーラム２０１９ 開催！

社会福祉
事業功労等
表彰

鉄道模型
展示

展示
コーナー

体験
コーナー

カレー
総選挙

模様店

映画

ほっと
ホット
福祉大賞

福祉の
まちづくり
シンポジウム

そよかぜ
コンサート

集う 楽しむ

学ぶ 考える
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共同募金テーマ型募金（課題解決型募金）

子どもの育ち応援募金をはじめます

障がいのある人や高齢者の暮らしが
理解できた

地域の人が見守ってくれるので、安心
して通学できた

　守山に暮らす子どもたちの健やかな成長は、守山市民共通の願いです。しかし、経済的、身体的、社会的、
その他さまざまな要因により、妨げられることがあります。
　一方、子ども食堂の運営ボランティアや学校安全ボランティア、地域での子育てサロン運営など、健やか
な育ちを支援するボランティアが多数活躍されています。
　子どもの育ち応援募金は、こうした子どもの育ちを支援する活動に取り組まれている人や団体を応援する
ことで、子育て支援の輪が広がることを願っています。

募金は、守山市内の子育て支援活動のために100％活用します。

特
別
賛
助
会
費
（
一
口 

５
，０
０
０
円
）

◦
峯
森
内
科
医
院

◦
守
山
こ
こ
ろ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク

◦
㈱
あ
い
む

◦
旭
化
成
㈱　

守
山
製
造
所

◦
琵
琶
湖
レ
ー
ク
サ
イ
ド
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス

◦
㈱
伊
藤
工
務
店

◦
㈲
い
ろ
は
花
店

◦
㈱
内
田
工
業

◦
㈱
オ
イ
シ
ス　

滋
賀
工
場

◦
金
森
電
気
設
備
管
理
事
務
所

◦
㈱
キ
ョ
ー
リ
ン

◦
コ
カ
・
コ
ー
ラ
ボ
ト
ラ
ー
ズ
ジ
ャ
パ
ン
㈱

◦
サ
イ
チ
工
業
㈱　

古
高
工
場

◦
三
恵
プ
ロ
ス
パ
ー
㈱

◦
㈱
三
陽

◦
滋
賀
ポ
ン
プ
㈱

◦
㈱
田
中
仏
壇
店

◦
中
西
造
園
㈱

◦
ナ
カ
ラ
イ
テ
ス
ク
㈱　

滋
賀
営
業
所

◦
日
本
バ
イ
リ
ー
ン
㈱　

滋
賀
工
場

◦
㈱
フ
ル
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

◦
明
和
自
動
車
㈱

◦
㈲
メ
デ
ィ
ケ
ア

◦
守
山
ガ
ス
器
具
セ
ン
タ
ー
住
設
㈱

◦
㈱
守
山
輸
出
玩
具
製
作
所

◦
朝
日
屋
セ
ト
モ
ノ
店

◦
サ
ン
メ
デ
ィ
カ
ル
㈱

◦
㈱
竹
仁
興
産

◦
林
フ
ォ
ー
ム
工
業
㈱

◦
㈲
び
わ
こ
メ
デ
ィ
カ
ル

◦
小
島
薬
局

◦
㈱
モ
リ
ヤ
マ
ス
ポ
ー
ツ

◦
守
山
環
整
㈱

◦
う
か
い
自
動
車
㈱

◦
中
井
印
刷

福
祉
施
設
会
費
（
一
口 

１
，０
０
０
円
）

◦
若
鮎
保
育
園

◦
は
す
ね
だ
こ
ど
も
園

◦
㈲
ア
イ
リ
ス

　

ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
こ
こ
ろ

◦
メ
デ
ィ
ケ
ア
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

◦
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

　

お
う
み
の
里
ほ
た
る

◦
メ
デ
ィ
ケ
ア
訪
問
介
護
事
業
所

　

守
山
サ
テ
ラ
イ
ト

◦
洛
和
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
守
山
大
門

◦
び
わ
こ
み
み
の
里

福
祉
関
係
団
体
会
費
（
一
口 

１
，０
０
０
円
）

◦
守
山
地
区
更
生
保
護
女
性
会

◦
守
山
市
保
護
司
会

◦
守
山
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会

◦
守
山
市
母
子
福
祉
の
ぞ
み
会

◦
守
山
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

子ども食堂・子育てサロン 福祉の心を育てる（学習活動他） 子どもの安全（見守り活動他）

目標金額50万円

令和元年度　守山市社会福祉協議会 特別賛助会費・福祉施設会費・福祉関係団体会費

ご賛同いただき、ありがとうございます。

車いす募金は、市内全自治会および希望される小中学校に対して
車いす配分が完了いたしましたので、終了とさせていただきます。

ご協力ありがとうございました。

ひとりで食べるご飯と
違う味がする

（
令
和
元
年
８
月
１
日
～
12
月
６
日
現
在　
　

振
込
分
は
11
月
30
日
現
在　

順
不
同
・
敬
称
略
）

期間：令和２年１月１日〜３月31日
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赤い羽根共同募金
歳末たすけあい募金

滋賀県共同募金会守山市共同募金委員会

令和元年度

　「赤い羽根共同募金」および「歳末たすけあい募金」に、皆様の温かいご理解とご協力をお寄せいただき、誠
にありがとうございました。
　守山のまちを良くするため、滋賀県共同募金会および守山市共同募金委員会の計画に基づき、歳末たすけあい
募金は令和元年度の市内福祉事業に、また一般募金は、令和2年度の福祉事業に活用されます。

自
治
会
住
民
の
皆
様

自
治
会
の
協
力
を
得
て
各
世
帯
に
募
金
を
お
願
い
す
る
も
の

で
す
。
守
山
市
で
は
募
金
全
体
の
約
９
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

戸
別
募
金
は
共
同
募
金
を
支
え
る
大
き
な
柱
で
す
。

学
校
募
金

市
内
の
保
幼
小
中
高
の
皆
さ
ま
に
募
金
を
呼
び
か
け
て
協

力
い
た
だ
い
て
い
る
も
の
で
す
。
生
徒
会
や
福
祉
委
員
、

Ｊ
Ｒ
Ｃ
（
青
少
年
赤
十
字
）
な
ど
の
生
徒
や
児
童
の
皆
さ

ま
が
中
心
と
な
っ
て
呼
び
か
け
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

◦
玉
津
小
学
校

◦
吉
身
小
学
校

街
頭
募
金

守
山
駅
周
辺
や
協
力
店
入
口
周
辺
な
ど
で
通
行
人
の
方
へ

運
動
の
Ｐ
Ｒ
と
募
金
に
ご
協
力
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

◦
守
山
学
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
・
福
祉
協
力
員

◦
吉
身
学
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
・
福
祉
協
力
員

◦
小
津
学
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
・
福
祉
協
力
員

◦
玉
津
学
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
・
福
祉
協
力
員

◦
河
西
学
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
・
福
祉
協
力
員

◦
速
野
学
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
・
福
祉
協
力
員

◦
中
洲
学
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
・
福
祉
協
力
員

◦
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
守
山
第
1
団

◦
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
滋
賀
県
第
15
団

◦
守
山
市
赤
十
字
奉
仕
団

◦
守
山
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会

◦
守
山
市
通
所
施
設
連
絡
協
議
会

　
　

・
あ
じ
さ
い
園

　
　

・
湖
南
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン

　
　

・
も
り
や
ま
作
業
所

　
　

・
び
わ
こ
学
園
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
た
い
よ
う

　
　

・
守
山
は
ぐ
く
み
共
同
作
業
所

　
　

・
び
わ
こ
板
倉
フ
ァ
ー
ム

◦
赤
い
羽
根
共
同
募
金
助
成
団
体

　
　

・
０
才
か
ら
１
０
０
才
ま
で
の
コ
ン
サ
ー
ト
実
行
委
員
会

　
　

・
な
か
す
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会

　
　

・
手
し
ご
と
の
会

◦
守
山
市
仏
教
会

法
人
募
金
　
職
域
募
金
等

市
内
の
法
人
や
企
業
に
募
金
を
お
願
い
す
る
も
の
で
す
。

◦
守
山
こ
こ
ろ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク 	

◦
㈲
ラ
ブ
リ
ー
薬
局	

◦
旭
化
成
㈱
守
山
製
造
所	

◦
㈱
ア
ル
テ
デ
ィ
ア　

ケ
ア
フ
ル
楠
の
葉

◦
㈱
猪
飼
工
務
店 	

◦
㈲
い
ろ
は
花
店 	

◦
㈱
内
田
工
業 	

◦
㈲
エ
ム
・
イ
ー
・
シ
ス
テ
ム
技
研 	

◦
㈱
川
嶋
機
械 	

◦
三
光
㈱
滋
賀
工
場 	

◦
㈱
三
社
電
機
製
作
所
滋
賀
工
場 	

◦
神
港
精
機
㈱
守
山
工
場 	

◦
㈱
田
中
水
道 	

◦
寺
田
商
事
㈱	

◦
日
本
コ
カ･

コ
ー
ラ
㈱
守
山
工
場 	

◦
㈱
守
山
輸
出
玩
具
製
作
所 	

◦
山
中
紙
器
㈱	

◦
稲
葉
工
業
㈱
守
山
事
業
所 	

◦
岡
田
運
輸
㈱
守
山
営
業
所 	

◦
㈱
か
め
や
ク
リ
ー
ニ
ン
グ 	

◦
小
林
金
属
㈱
守
山
工
場 	

◦
㈱
中
川
紙
宗
守
山
工
場 	

◦
日
本
マ
タ
イ
㈱
滋
賀
工
場 	

◦
司
法
書
士
法
人
廣
田
・
矢
守
事
務
所 	

◦
㈱
府
録
組

◦
守
山
タ
ク
シ
ー
㈱ 	

◦
京
滋
ユ
ア
サ
電
機
㈱ 	

◦
峯
森
内
科
医
院

◦
タ
ナ
カ
フ
ー
ズ
㈱

◦
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
い
お
り	

令和元年12月６日現在
(振込分は11月30日現在)

（順不同･敬称略）

戸
別
募
金

▲駅前街頭啓発の様子
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共同募金の使いみち

　守山市共同募金委員会は、「いつでも」「どこでも」募金がで
きるよう、募金箱設置場所の拡大を推進し、今年度も、市内公
共施設や企業店舗等にご協力いただき設置することができまし
た。どうもありがとうございました。 なお、募金箱を常設し
ていただくことも承っておりますので、守山市共同募金委員会

（守山市社協内）電話５８３－２９２３まで、ご連絡賜ります
ようお願い申しあげます。 これからも、赤い羽根共同募金に
ご協力をお願い申しあげます。

◦
社
会
福
祉
法
人
慈
惠
会	

◦
も
り
や
ま
作
業
所	

◦
髙
橋
歯
科
医
院 	

◦
大
崎
設
備
工
業
㈱ 	

◦
三
井
田
商
事

◦
ゆ
う
ら
い
ふ
銀
座
居
宅
介
護
支
援
事
業
所

◦
就
労
サ
ポ
ー
ト
み
ず
ほ

◦
㈱
北
川
建
設

◦
Ｊ
Ｎ
Ｃ
フ
ァ
イ
バ
ー
ズ
㈱
守
山
工
場

◦
日
本
バ
イ
リ
ー
ン
㈱
滋
賀
工
場

◦
津
田
法
律
事
務
所

◦
三
和
精
機
㈱
滋
賀
製
作
所

◦
ポ
プ
リ
ン

◦
金
﨑
産
業
㈱

◦
守
山
学
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

◦
吉
身
学
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

◦
小
津
学
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

◦
玉
津
学
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会 

◦
河
西
学
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

◦
速
野
学
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

◦
中
洲
学
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

◦
守
山
市
遺
族
会

◦
守
山
市
地
域
里
親
会

◦
守
山
市
母
子
福
祉
の
ぞ
み
会	

◦
立
入
が
丘
幼
稚
園	

◦
若
鮎
保
育
園	

◦
吉
身
小
学
校	

◦
お
話
し
相
手
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
す
ら
ぎ

◦
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
滋
賀
県
第
15
団

◦
守
山
市
職
員
互
助
会

イ
ベ
ン
ト
募
金

イ
ベ
ン
ト
時
に
グ
ッ
ズ
に
よ
る
募
金
や
募
金
箱
の
設
置
を

し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

◦
守
山
学
区
民
の
つ
ど
い	

◦
吉
身
学
区
民
の
つ
ど
い	

◦
河
西
学
区
民
の
つ
ど
い	

◦
速
野
学
区
民
の
つ
ど
い	

◦
吉
身
学
区
福
祉
の
心
を
育
て
る
つ
ど
い

◦
守
山
市
環
境
フ
ォ
ー
ラ
ム	

◦
地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム	

■
街
頭
募
金
運
動
に

　

ご
協
力
い
た
だ
い
た
店
舗

◦
お
う
み
ん
ち

◦
西
友
守
山
店

◦
ド
ラ
ッ
グ
ユ
タ
カ
守
山
店

◦
バ
ロ
ー
守
山
駅
東
店

◦
平
和
堂
守
山
店

◦
本
の
が
ん
こ
堂
守
山
店

◦
丸
善
守
山
店

◦
モ
リ
ー
ブ

◦
フ
レ
ン
ド
マ
ー
ト
守
山
水
保
店

◦
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
琵
琶
湖
大
橋
東
口
店

◦
ピ
エ
リ
守
山

■
募
金
箱
設
置

◦
（
公
財
）
守
山
市
文
化
体
育
振
興
事
業
団

◦
（
一
財
）
守
山
野
洲
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

◦
あ
ま
が
池
プ
ラ
ザ

◦
い
づ
み
や

◦
お
う
み
冨
士
農
業
協
同
組
合	

◦
㈱
ア
ヤ
ハ
デ
ィ
オ
守
山
店	

◦
ｃ
ａ
ｆ
ｅ
湖
庵	

◦
か
い
つ
ぶ
り
診
療
所	

◦
ス
ー
ル
ポ
ッ
シ
ュ	

◦
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
守
山
石
田
町
店	

◦
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
琵
琶
湖
大
橋
東
口
店

◦
中
西
歯
科
医
院	

◦
ブ
ラ
ン
ジ
ェ
リ
ー
ク
プ	

◦
モ
リ
ー
ブ
運
営
事
務
所	

◦
守
山
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー	

◦
守
山
Ｓ
Ｓ　

旭
オ
イ
ル
㈱	

◦
守
山
市
た
ば
こ
小
売
人
連
盟
会	

◦
守
山
商
工
会
議
所	

◦
守
山
天
然
温
泉
ほ
た
る
の
湯	

◦
武
田
商
店	

◦
ふ
ら
っ
と	

◦
㈲
び
わ
こ
メ
デ
ィ
カ
ル	

◦
市
役
所
・
各
地
区
会
館
・
他
市
内
公
共
施
設

◦
社
協
石
田
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

▲地域福祉フォーラムでの募金活動▲ボーイスカウト守山第１団募金活動

ボランティア・福祉団体14% 市社協36%

自治会・学区社協活動　50%

地域福祉推進ボラン
ティア活動助成

災害ボランティア
養成・社協だより、
地域福祉フォーラ
ム、ほっとホット
福祉大賞

高齢者の見守り、子育てサロン、
学区課題解決事業

▲守山学区民のつどいの様子

（平成30年度実績）
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守
山
市
社
会
福
祉
協
議

会
で
は
、
誰
も
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り

を
進
め
て
お
り
、
そ
の
た

め
の
事
業
の
一
つ
が
地
域

福
祉
権
利
擁
護
事
業
で
す
。

　

地
域
福
祉
権
利
擁
護
事

業
と
は
、
高
齢
や
障
害
な

ど
に
よ
り
、
福
祉
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
手
続
き
が
よ
く

分
か
ら
な
か
っ
た
り
、
日

常
的
な
金
銭
管
理
を
す
る

の
が
ひ
と
り
で
は
不
安
な

方
が
、
地
域
で
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
よ
う
支
援
す
る

事
業
で
す
。

　

対
象
は
、
認
知
症
や
物

忘
れ
の
あ
る
方
、
知
的
障

害
や
精
神
障
害
の
あ
る
方

で
、
こ
の
事
業
の
契
約
お

よ
び
支
援
計
画
の
内
容
に

つ
い
て
理
解
で
き
る
方
と

な
り
ま
す
。
認
知
症
の
診

断
や
療
育
手
帳
・
精
神
保

健
福
祉
手
帳
が
無
く
て
も

利
用
で
き
ま
す
。

　

ご
相
談
や
支
援
計
画
の

作
成
に
か
か
る
費
用
は
無

料
で
す
が
、
福
祉
サ
ー
ビ

ス
利
用
援
助
や
金
銭
管
理

な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
の
ご
利

用
に
つ
い
て
は
利
用
料
が

か
か
り
ま
す
。

　

守
山
市
で
は
現
在
61
名

の
方
に
ご
利
用
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
家
族
・
親
類
・

友
人
な
ど
か
ら
金
銭
を
要

求
さ
れ
断
る
こ
と
が
出
来

な
か
っ
た
り
、
貯
金
を
し

た
い
が
思
う
よ
う
に
で
き

な
い
、
公
共
料
金
や
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
支
払
い
が
上

手
く
で
き
な
い
な
ど
、様
々

な
理
由
で
ご
利
用
い
た
だ

い
て
お
り
、
毎
日
の
支
援

や
月
に
1
回
か
ら
4
回
の

訪
問
支
援
な
ど
ご
利
用
者

に
寄
り
添
っ
た
支
援
に
努

め
て
い
ま
す
。

　

お
困
り
の
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
ら
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

く
ら
し
の
困
り
ご
と
へ
の
相
談
支
援
②

～
地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業
～

シリーズ　WHAT'S 社協？　第6回

ネオ・ベラヴィータ守山自治会実践レポート

　ネオ・ベラヴィータ守山自治会では、平成31年3月から自治会の有志による「有償によ
る簡易な作業のお手伝い」の取り組みが始まりました。今回この活動について、代表の田
中敏隆さんにインタビューしましたのでご紹介します。

Q1　ネオベラたすけあいたい(隊)を結成した経緯は？
A1　当自治会は、分譲が始まって18年が経過しまし
た。例えば、子どもの独立で高齢者夫婦の世帯やひと
り暮らし高齢者世帯等、少しずつ生活状況に変化がみ
られてきました。また、昨年の台風21号では各家庭
の庭木が倒れる等の被害を受けました。こうしたこと
から、これまで自分たちで対処できたことが、加齢に
よりできにくくなり、お互いさんの関わりが必要だと
実感し、平成31年3月に立ち上げました。

Q2　具体的な取り組みを教えてください
A2　対象者は全自治会員です。活動内容は有償( １
コイン5円～ 500円)で、送迎･庭木の裁断と搬送･パ
ソコン関係等、日常生活でちょっとした困りごとを
お手伝いします。なお、この活動は、便利屋のよう
なサービスを提供するものでは
なく、住民同士の支えあいを大
切にし、個人･家族でできにく
いことを、まずは事前に相談を
受けてから進めていきます。

Q3　活動して良かったことは？
A3　つながりがさらに深まったことです。これまで
はあいさつ程度の関わりでしたが、お手伝いすること
がきっかけで、声かけするような関係になりました。

「ネオベラたすけあいたい(隊)」の活動から、人との
つながりづくりにも役立っています。 ▲活動の様子▲剪定後、寄せ集めた庭木

「ネオベラたすけあいたい(隊)」
～私の特技をちょっとした困りごとにお手伝いします！～
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　現在、私が地域福祉活動に取り組んでいることを誰
が想像できたでしょうか。退職後の私は、市社協主催
の「定年後の生活後押し講座」を受講し、高齢者の健
康と社会貢献への関わり方について学んだことをきっ
かけに、翌平成18年にドリーム18(いちはち)会を結成
しました。以来メンバーみんなが「元気」「つながり」「貢
献」をモットーに、少しでも社会に恩返しできるよう
な活動に努めております。例えば市内の福祉施設への
作業支援、農作物の提供、各種行事イベント支援など、
メンバー全員が元気で楽しみながら、何より自分自身
の生きがいのため、と決して背伸びはせず、自分達に
合った自分達にしかできない活動を、少しでも長く継
続できるよう努力していきたいと思っています。
　また、ドリーム18会は、こうした日々の活動が認め

られ、守山市社会福祉協
議会会長表彰、守山市市
政功労表彰をいただきま
した。また活動中にいた
だく地域の皆様からの感謝の言葉や笑顔が励みとなり、
次の活動に向けメンバー一同が士気を高め取り組んで
いるところであります。
　こうした活動を続ける中で、福祉の活動には終わり
がないということを痛感しました。社会構造の変化に
より、形を変えまだまだ手助けを待っておられる方が
たくさんおられます。地道な活動が地域の絆を深め、“支
えあう地域の輪” が広がり、住民みんながココに住ん
で良かったと思えるような地域づくりの一助となれば
と願っています。

＊�

焰
魔
堂
自
治
会 

子
育
て
サ
ロ
ン
「
お
陽
さ
ま
サ
ロ
ン
」 

（
焰
魔
堂
自
治
会
館　
4
月
を
除
く
毎
月
第
３
木
曜
日　
10
時
〜
12
時
）

＊�

子
ど
も
食
堂
「
宇そ
ら
あ
ん
宙
庵
」

子ども食堂紹介

～人生恩返しの心～

シニアグループ ドリーム1
いちはち

8会
相談役
玉津学区地域福祉推進員

和田　正治さん

平成22年に開設の社協シニア生きがい窓口相談員として “居場所アドバイザー”
として活躍され、以来 ～人生恩返しの心～ と学区や地域で多くの役職を務め
られ、あたたかい福祉のまちづくりを願って現在もご活躍中。

⃝
子
育
て
サ
ロ
ン
紹
介
⃝

　
焰
魔
堂
自
治
会
で
は
、
０
歳
児
か
ら
子
育
て
サ
ロ
ン
に
参
加

い
た
だ
け
ま
す
。「
も
り
の
風
こ
ど
も
園
」
の
先
生
方
の
ご
支
援

を
い
た
だ
き
、
毎
月
季
節
に
応
じ
た
グ
ッ
ズ
を
手
作
り
し
た
り

し
て
、
入
園
前
の
お
子
さ
ん
と
お
母
さ
ん
た
ち
の
楽
し
い
交
流

や
情
報
交
換
の
場
を
創
っ
て
い
ま
す
。
お
母
さ
ん
た
ち
は
、
育

児
や
子
育
て
の
悩
み
を
話
さ
れ
、
育
児
の
ス
ト
レ
ス
を
軽
く
さ

れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
新
し
い
会
員
さ
ん
も
増
え
、
今
後
も

こ
の
サ
ロ
ン
を
通
じ
て
、「
お
陽
さ
ま
」
の
よ
う
に
、
地
域
の
つ

な
が
り
を
照
ら
し
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
日
本
の
伝
統
食
と
も
い
え
る
、「
手
打
ち
そ
ば
」
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
が
始
め

た
子
ど
も
食
堂
で
す
。
高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
人
も
気
軽
に
集
え
る
、
地
元
農
家
さ
ん
か

ら
頂
い
た
野
菜
を
生
か
し
た
美
味
し
い
お
料
理
を
食
べ
て
、
お
喋
り
を
い
っ
ぱ
い
し
て
笑

顔
に
な
れ
る
場
所
で
あ
り
た
い
と
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
そ
ば
粉
は
、
守
山
産
・
県
内
産
を
使
用
。
旬
の
野
菜
、
果
物
、
湖
魚
は
、
地
産
地
消
で

地
域
の
魅
力
を
知
る
こ
と
に
繋
が
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

頂
い
た
矢
島
か
ぶ
ら
、
ウ
グ
イ
な
ど
は
、
私
達
に
と
っ

て
も
初
め
て
の
食
材
で
し
た
。

　
こ
だ
わ
り
の
「
手
打
ち
そ
ば
」
に
か
や
く
ご
飯
に

加
え
も
う
一
品
、
手
づ
く
り
お
や
つ
で
そ
ば
ラ
ン
チ

を
提
供
し
て
い
ま
す
。
果
物
、
野
菜
、
湖
魚
を
頂
い

た
時
は
豪
華
な
そ
ば
ラ
ン
チ
で
す
よ
。
一
度
遊
び
に

来
て
下
さ
い
ま
せ
。

●
参
加
費
：�

子
ど
も
無
料
・
大
人
３
０
０
円

●
問
い
合
せ
先
：
藤
田　

　
　
　
　
　
　
携
帯
０
９
０
（
３
７
２
７
）
１
８
８
４

▲食堂開店前の様子

◀︎
市
内
小
学
校
で
の
さ
つ
ま
い
も
掘
り
の
様
子

人・ひと・ヒト

自治会子育てサロンは、共同募金助成事業です。
皆さまの温かいご協力に感謝いたします。

（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
2
階
栄
養
指
導
室 

不
定
期　
11
時
半
〜
13
時
）
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守山市金森町 598-1

守山市民
ホール

立命館
守山中高

守山高校北

小森眼科
クリニック

★
当院

守山
高校

診療時間 月 火 水 木 金 土 日・祝

午前  　9:00～12:00 ● ● ／ ● ● ● ／

午後　16:00～19:00 ● ● ／ ● ● ／ ／
※水曜日（午前）は、滋賀県立総合病院 泌尿器科にて診療を行っております。

泌尿器科・内科

交通事故・離婚・相続・遺言
自己破産・その他一般民事・刑事

守山市役所前
まずはお電話を

法テラス民事法律扶助利用可

くすのき法律事務所
弁護士　西村 一彦

TEL.077-514-2175
くすのき法律事務所 守山

眼科一般診療・白内障手術・硝子体手術・加齢黄斑変性治療

小森眼科クリニック

院　長　小森　秀樹

守山市金森町600-1 

守山市民
ホール

立命館
守山中高

守山高校北

ほっともっとさん

松研さん

36台完備

★当院

〈休診日〉 
水曜午後、土曜午後、日曜・祝日
★…予約検査

診療時間（予定） 月 火 水 木 金 土 日・祝

午前9:00～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ／

午後2:00～  4:00 ★ 手術 ／ ★ 手術 ／ ／

午後4:00～  6:30 ○ 手術 ／ ○ ○ ／ ／

日本眼科学会認定眼科専門医

☎（077）581-1
ひ と み

31
ひ と み

3

厚生労働省認定　先進医療施設

切り取って
ご持参いただいたら

からあげ２個
プレゼント♪
ご注文時に
お渡しください

〒524-0011
滋賀県守山市今市町10番地の4
　TEL：（077）582-2103
　FAX：（077）582-5125

　このたび、まかせて会員の増員をめざし、講座を開催いたしますので、子育ての助けをしたい、またファミサポの活動に興
味がある方は、ぜひご参加ください。（１回のみでも参加可能です。）

※すでにファミサポまかせて会員・おねがい会員に登録されている方も参加可能です。
☆おねがい会員624名、まかせて会員167名、どっちも会員49名（令和元年12月1日現在）

⃝受講料　無料　 ⃝お申し込み・お問い合わせ　�守山市ファミリー・サポート・センター（すこやかセンター 2F） 
電 話 ( 0 7 7 ) 5 8 2 - 2 2 2 0  F A X ( 0 7 7 ) 5 8 2 - 1 6 1 5 
メール：fami1@moriyama-shakyo.or.jp

日時・場所 内　　容

１
２月26日（水）

午前9時30分～ 10時30分
すこやかセンター ２Ｆミーティングルーム

・「まかせて会員」の活動について(事前打合せ、活動報酬、注意事項など）
・会員登録の受付

２
３月２日（月）

午前９時３０分～１１時３０分
守山市立図書館　多目的室

・説明：守山市のファミサポの現状について
・講演：子どもとの関わり、地域との関わりについて
　　　　【講師】NPO法人子どもネットワークセンター天気村

３
３月９日（月）

午前９時３０分～１１時３０分
北消防署 1F研修室

・実習：一般家庭で出来る応急処置と心肺蘇生法（AED含む）
　　　　【講師】北消防署　救急救命士
　　　　※動きやすい服装でお越しください。

　
守
山
市
社
会
福
祉
協
議

会
が
運
営
す
る
石
田
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
は
、

昨
年
４
月
で
18
年
目
を
迎

え
ま
し
た
。
こ
の
た
び
施

設
利
用
者
の
利
便
性
の

向
上
の
た
め
施
設
改
修
を

行
い
、
こ
れ
を
機
に
名
称

を
「
社
協
石
田
ケ
ア
セ
ン

タ
ー
」
と
改
め
ま
し
た
。

　
今
後
と
も
、
ス
タ
ッ
フ

一
同
利
用
者
本
位
の
介
護

サ
ー
ビ
ス
に
努
め
て
ま
い

り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

石
田
デ
イ
名
称
変
更

　
～
社
協
石
田

　
　
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
～

「まかせて会員養成講座」開催！ファミリー・サポート・センター
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あなたの愛車を技術で守ります

守山市播磨田町 387
TEL・FAX（077）583-0090
wakasugi@mud.biglobe.ne.jp

行政書士若杉事務所

＜安心サポーター＞

成年後見
遺言・相続

だ
よ
り

善
意
銀
行

令
和
元
年
８
月
31
日
～
12
月
６
日
（
敬
称
略
・
順
不
同
）

〈
金
員
預
託
〉

㈲
ア
イ
･
エ
ス
･
エ
ム　
前
田
茂����������������������

２
０
，
０
０
０
円

渡
辺
忠
雄�������������������������������������������������������

６
，
０
０
０
円

吉
身
中
町
自
治
会���������������������������������������������

6
，
1
5
1
円

O
M
J
会
（
小
津
学
区
民
生
委
員
・
児
童
委
員
Ｏ
Ｂ 

会
）���������������

　

�������������������������������������������������������������

１
０
，
5
2
7
円

梅
田
町
み
ん
な
の
広
場��������������������������������������

4
，
0
8
2
円

元
七
宝
焼
グ
ル
ー
プ������������������������������������������

6
，
1
8
6
円

田
中
達
次����������������������������������������������������
5
０
，
0
0
0
円

匿
名��������������������������������������������������������������
1
，
5
5
3
円

匿
名�������������������������������������������������������

1
0
0
，
0
0
0
円

匿
名����������������������������������������������������������

１
０
，
0
0
0
円

匿
名����������������������������������������������������������

2
０
，
0
0
0
円

〈
物
品
預
託
〉

大
庄
屋
諏
訪
家
屋
敷�������������������������������������������������

冬
瓜
24
個

梅
景
武
史��������������������������������������������������������������

冬
瓜
17
個

小
島
良
和�����������������������������������������������������������������

米
60‌

kg

滋
賀
日
産
自
動
車
㈱���������������������������������������������

車
い
す
1
台

木
村
清���������������������������������������������

尿
と
り
パ
ッ
ド
1
パ
ッ
ク

川
田
自
治
会�����������������������������

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
5
0
0
ml
20
本
、

　

台
所
用
洗
剤
6
本
、
砂
糖
９
kg
、シ
チ
ュ
ー
ミ
ッ
ク
ス
15
パ
ッ
ク
、

　

カ
レ
ー
ル
ウ
7
パ
ッ
ク
、
コ
ン
ソ
メ
ス
ー
プ
の
素
6
パ
ッ
ク
、

　

菓
子
6
袋
、
W
ジ
ッ
パ
ー
3
本

旭
化
成
労
働
組
合
関
西
支
部��������������������������

飛
び
出
し
坊
や
31
本

（
一
社
）
滋
賀
県
タ
ク
シ
ー
協
会　
会
長 

田
畑
太
郎����������������������

　

���������������������������������������������

ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
豆
3
kg
×
5
袋

奥
村
友
治�����������������������������������������������������������������

柿
48
個

ア
ク
ア
ク
ラ
ラ
び
わ
こ�������������������������

ウ
ォ
ー
タ
ー
ボ
ト
ル
24
ℓ

野
島
裕
見
子���������������������������������������������

紙
お
む
つ
3
パ
ッ
ク

匿
名����������������������������������������������������������������

掃
除
機
1
台

匿
名�����������������������������������������������������������������

寝
間
着
２
着

匿
名��������������������������������������������������������������������

米
約
15‌

kg

匿
名�����������������������������������������������������������������������

米
30‌

kg

匿
名����������������������������������������������

レ
ト
ル
ト
カ
レ
ー
3
パ
ッ
ク

匿
名�����������������������������������������������������������������������

米
80‌

kg

匿
名�����������������������������������������������������������������������

米
30‌

kg

匿
名��������������������������������������������������������������������

冬
瓜
40
個

匿
名�����������������������������������������������������������������������

米
10‌

kg

匿
名����������������������������������������

セ
ー
タ
ー
1
着
、
チ
ノ
パ
ン
1
着
、

　

イ
ン
ナ
ー
2
着
、
ヒ
ー
ト
テ
ッ
ク
1
着
、
シ
ョ
ー
ツ
2
着
、
靴
下
1
足
、

　

パ
ン
ス
ト
1
着
、
女
性
用
下
着
1
着
、
ガ
ー
ゼ
1
枚

匿
名������������������������������������������������

柿
1
1
1
個
、
冬
瓜
5
個

匿
名�����������������������������������������������������������������

も
ち
米
60‌

kg

匿
名���������������������������������

タ
オ
ル
30
枚
、
鉛
筆
40
本
、
毛
布
5
枚

匿
名�������������������������������������������������������������

軍
手
12
組
×
2

匿
名������������������������������

女
性
用
肌
着
13
着
、
女
性
用
靴
下
14
足
、

　
女
性
用
ス
パ
ッ
ツ
7
着
、
女
性
用
肌
着
上
下
セ
ッ
ト
2
着

匿
名������������������������������������������

フ
リ
ー
ズ
ド
ラ
イ
味
噌
汁
32
食

匿
名��������������������������������������������������������������������

冬
瓜
30
個

匿
名�����������������������������������������������������������������

座
布
団
28
枚

匿
名��������������������������������������������������������������

カ
ボ
チ
ャ
25
個

匿
名���������������������������������

子
ど
も
用
テ
ー
プ
式
お
む
つ
S
サ
イ
ズ

匿
名�����������������������������������������������������������������������

米
10
kg

匿
名��������������������������������������������������������������������

大
根
50
本

匿
名����������������������������������������������������������

米
60
kg
、
柿
1
箱

〈
金
品
指
定
払
出
〉

元
町
自
治
会������������������������������������������������

１
０
，
0
0
0
円

元
町
自
治
会　
子
育
て
サ
ロ
ン��������������������������

１
０
，
0
0
0
円

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム　
あ
や
め
の
里����������������

１
０
，
0
0
0
円

社
協
石
田
ケ
ア
セ
ン
タ
ー��������������������������������

１
０
︐
0
0
0
円

〈
物
品
払
出
〉

守
山
学
園����������

掃
除
機
1
台
、
冬
瓜
5
個
、
柿
16
個
、
も
ち
米
60
kg

速
野
社
会
福
祉
協
議
会���������������������������������������������

冬
瓜
24
個

ス
ペ
ー
ス
ウ
ィ
ン������������������������������������������������

冬
瓜
24
個
、

　
柿
30
個
、
か
ぼ
ち
ゃ
3
個
、
大
根
15
本

三
宅
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー������������������������������������

冬
瓜
20
個

も
り
や
ま
作
業
所����������������������������������������������������

冬
瓜
5
個

子
ど
も
食
堂
ひ
が
し
っ
こ���������

冬
瓜
9
個
、
柿
71
個
、
大
根
6
個
、

宇
宙
庵�������������

冬
瓜
4
個
、
柿
10
個
、
か
ぼ
ち
ゃ
4
個
、
大
根
2
本

今
浜
ハ
ッ
ピ
ー
レ
ス
ト
ラ
ン���������������������������������������
冬
瓜
7
個

ネ
オ
ベ
ラ
食
堂���

冬
瓜
8
個
、
柿
30
個
、
か
ぼ
ち
ゃ
3
個
、
大
根
10
本

ス
マ
イ
ル
シ
ー
ド�����������������������

柿
20
個
、
冬
瓜
５
個
、
大
根
15
本

ふ
ら
っ
と　
ふ
れ
あ
い
食
堂
（
ふ
ら
っ
と
カ
フ
ェ
）���������������

冬
瓜
5
個
、

　
か
ぼ
ち
ゃ
3
個
、
大
根
５
本

玉
津
会
館����������������������������������������������������������

座
布
団
28
枚

守
山
は
ぐ
く
み
共
同
作
業
所������������������������������������������

柿
16
個

び
わ
こ
み
み
の
里��������������������������������

柿
16
個
、
か
ぼ
ち
ゃ
4
個

生
活
困
窮
者
へ����������������������

お
む
つ
、
尿
と
り
パ
ッ
ド
、
下
着
、

　
靴
下
、
寝
間
着
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
老
人
車
、
米
等
の
食
品

皆
様
か
ら
の
温
か
い
ご
支
援
に
、
心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま
す
。
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  11/18月 
「ひとり暮らし高齢者への 

年賀状の作成」
守山市社協では、毎年この時期、共同

募金助成事業である「ひとり暮らし高齢
者への年賀状送付」事業の事前準備とし
て、市内小学校へ年賀状の作成にご協力
いただいています。この日は、守山市立
物部小学校･スマイル委員会で、「令和2
年の干支は、何だっけ～、富士山がイイ
かな～、お餅描こうかな～」と最初は戸
惑いながらも、それぞれに思い思いの約
120枚の力作が完成しました。

  11/26火 
「本町自治会ふれあいサロン」
本町自治会では年2回、高齢者サロ

ンを開催。この日は市社協出前講座を

活用したレクリエーションの後、高齢

者のリクエストで、手づくり料理が振

る舞われました。「参加者の『ありがと

う』の言葉が活動継続の原動力です」

と話された民生委員さん。

このサロン以外にも毎週、百歳体操

とカフェサロンを実施するなど高齢者

の居場所づくりや介護予防に積極的に

取組まれています。「高齢者もまちづく

りの大切な戦力です」という自治会長

の開会の言葉が印象的でした。

フォトスケッチ

抽選で正解者3名様に500円相当の素敵なプレゼントが当たります♪はがきに答え、住所、氏名、年齢、電話番号、ご意見やご感想をお書きの上、〒524-0013下之郷三丁目2番5
号 守山市社協チャレンジクイズ係までご応募ください。ホームページ（http://www.moriyama-shakyo.or.jp）からでもご応募できます!!どしどしご応募ください!!(1月末日〆切)
〜 前号の結果 〜　答え　①絵の鳥の向き ②鍋のふた ③食卓の上のお料理の葉の数 ④食卓の脚の幅 ⑤食卓の左側の椅子の背
もたれの棒の数 ⑥猫のエサ ⑦おじいちゃんの右手に持っているもの ⑧右上の照明の数 ⑨冷蔵庫の真ん中の引き出しの状態 
⑩赤ちゃんの口　　　　※7つのまちがいで出題したものが、それ以上あったとたくさんのご応募いただきました。ありがとうございました。

★プレゼント当選者★  石田和正様（石田）　佐伯悦子様（古高）　清水美代子様（伊勢）

  11/13水 
「車いす利用者の生活」の学習
守山市立守山南中学校では、1年

生の総合的な学習(人権学習)のひと

つとして、守山市障害者スポーツ協

会（ユニスポもりやま）でご活躍中

の太田千恵子さんを講師に、車いす

生活の実体験を元にした講話や、車

いす体験が行われました。「あなた

達は、私の大切なサポーターです。」

と熱のこもった指導に、生徒達も真

剣な面持ちで取り組んでいました。

「食事には、心と体の健康を支える大切な役割があり、訪問
先では、冷蔵庫にある食材を見て、ご利用者のお好みや体調
に配慮し、手軽にできる料理を提供する場面もあります。」と、
社協石田ケアセンター訪問介護職員がそうした日々の業務に
活用している手軽で美味しいお料理レシピをご紹介します。

(作り方)
①調味料と大根おろしを混ぜておく
②鶏肉に塩を少々振り、
   皮目から焼き目がつくまで焼いたら裏返す
③混ぜ合わせた調味料を流し入れ、
   鶏肉に火が通るまで煮込む鶏肉のみぞれ煮

(材料)
鶏もも肉�����������������������150ｇ
大根おろし����������������1/4本程
砂糖������������������������大さじ1/2
しょうゆ���������������������大さじ2
塩���������������������������ひとつまみ
酢������������������������������������� 20cc

チャレンジクイズ
今回はクロスワードパズルです。タテとヨコのカギからマス目をうめ、パズルを完成させてください。
A~Fの文字を順に並べてできる言葉は何でしょう？

ヒント
タテのカギ
１ お正月には、これを空に上げて遊ぶね
２ 目隠しのせいで、変な顔になる。お正月の遊び
４ 分度器で、これを測りましょう
５ 漢字で「鴫」と書く鳥。読んで下さい
７ 社会的なポジションだね
10 万物は◯◯◯する。移り変わり続けること
11 相手が強くて、くるしい戦いだった…
12 どことなく上品で、気高い様子
14 派手とは正反対です
15 ◯◯ある鷹は爪を隠す

ヨコのカギ
１ たくましくて、頑丈だねえ
３ 「案山子」の読みは何でしょう
６ アナウンス。告げてしらせる
８ 金づちに、頭をたたかれます
９ 荒々しくて、力強いさま
11 お金持ちは、これを建てる⁉
13 元旦の次にくる祝日は、これですね
16 おみくじで、一年の◯◯を占う

簡
単スピードクッキング
介護職員オススメ！

編
集

･発
行

／
社

会
福

祉
法

人
守

山
市

社
会

福
祉

協
議

会
http://w

w
w

.m
oriyam

a-shakyo.or.jp
〒

524-0013　
守

山
市

下
之

郷
三

丁
目

２
番

５
号

TEL：
077-583-2923　

　
FAX：

077-582-1615
も
り
や
ま
社
協
だ
よ
り
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