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子ども福祉委員　第一回目
委嘱状交付・活動ガイダンス



活動の内容
活動では、６つのことをしました。

１つめは委嘱状が交付されました。委嘱状をもらったことで、子ども福祉委員のひとりとして頑張っていこうという気持ちが芽生えました。

２つめは会長挨拶がありました。会長の話により、福祉がどういうものなのか、なぜ福祉というのかを知ることができました。

３つめは自己紹介でした。これから同じ福祉委員として活動する人たちのことを知ることができました。

４つめは今後の活動と活動上の注意が説明されました。これからこんなことをするのかとワクワクしました。

５つめはレクリエーションをしました。福祉に関わるクイズをし、福祉の知識を深めることができました。

最後６つめはフリートークをしました。話の内容を決めるカードを引き、(自分を動物に例えるなら？など）その内容について話をしました。

福祉委員初めての活動で緊張しましたが、みんなで楽しく過ごすことができました！



　子ども食堂のお手伝い
もりやまエコパーク

交流拠点施設



子ども食堂のお手伝いの内容
〜会場の準備をするチーム〜

1．机と椅子を並べる

2．机を拭いてティッシュと

ゴミ箱を置く

3．子どもが遊ぶスペースを作る

〜子ども食堂開始～

4．子ども食堂に来た人に

料理を提供

　〜料理を作るチーム〜

1．デザートのフルーツを切る

2．カットしたフルーツをフルーツ

ポンチにする

3．会場に作った料理とお茶を運ぶ

〜子ども食堂開始〜

4．子ども食堂に来た人に

料理を提供





〜子ども食堂で気付いた事〜

　子ども食堂のボランティア
活動では、ご飯を食べるこ
とができ、地域の方達と交
流できる場所でもある事を
知ることができました。



子ども福祉委員第３回

ゆいの里
こんにちは〜

こんにちはー



⼀⽇の流れ

9:00    開会、自己紹介

9:25    高齢者との交流会(前半)

　　    内容:お手玉、かるた、オセロ

9:55    高齢者との交流会(後半)

　   内容:輪投げ大会、合唱(ふるさと)

10:25  施設見学



活動を通して学んだことは、高齢者と接するときは

一緒に話すだけでもいいことがわかった。

一緒に何かをするということが一番大切なんだと思った。

老人ホームでは介護士だけではなく、看護師や栄養士など

のたくさんの人がいることがわかった。

活動を通して



子ども福祉委員第４回　
一日民生委員・児童委員体験



体験内容
・チームに分かれて、一人暮らしの高齢者さんの自宅
や、赤ちゃんのいるご家庭に訪問

・体調や困っていることなど世間話を交えながらコミュ
ニケーションをとった

　　　　　　↓

地域とのつながりで安心・信頼関係も築き、より頼りや
すく、相談もしやすくなる





気づいたこと、学んだこと
・民生委員の方が、何をして、どのように地域の方とのつながり
を深めているのか学んだ。

・地域の方と信頼関係を築くうえで大切なことは、、、

笑顔を絶やさずに関わっていくということだと学んだ。



もりやま地域共生大会

もりぴー もーりー びわっ湖ミンジー



もりやま地域共生大会では、来場者や関係者の方にコー

ヒーを配ったり、もりぴーやミンジーの着ぐるみの中に入った

りしました。この経験を通して、接客の楽しさを知ることがで

きました。



これで終わります
ご清聴ありがとうございました！


