
 

                         

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

                   

 

 

10 月１日現在 <前月比> 

65 歳以上男 1,603 人<＋４> 

65 歳以上女 1,883 人<＋４> 

高齢化率  20.13％<＋0.03> 

発行 吉身学区社会福祉協議会 

    

自治会の福祉活動紹介 

 吉身東町自治会の福祉活動は、子どもから高齢者まで誰でもが参加できる様にと実施していま

す。子育てサロンや高齢者サロン、誰でもが参加できる「カフェ東町」、健康づくりの体操、親子

で参加クリーンクリーン作戦、子ども会との餅つき大会、親子で参加 

川遊び、その他数多くの活動をしています。どの活動も長年続いてい 

ます。聞こえてくるおしゃべりの声や笑顔を見ることがとても楽しみ 

です。時には町の薬剤師さんによる薬の話をしてもらい、健康への知 

識向上も行っています。色々な活動に多 

くの参加があり、活動によっては、これからの課題も見えてきます。 

また、皆さんから元気をもらうことも多々あります。これからも子 

どもから高齢者まで、年齢問わず、健康で長生きと笑顔があふれ、 

地域の絆が深まる福祉活動を行っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

在宅で介護されている方を対象に、少しでも

日頃の介護疲れを癒し、また同じ悩みや経験を

持つ方々と交流することで今後の介護の励み

にしていただくことを目的に『在宅介護者のつ

どい』を実施します。 

◆ 日 時 令和元年 11 月 29 日（金） 

     午前 11 時～午後 2 時頃 

◆ 場 所 パインツリーたまがわ 

（守山市石田町 724-1） 

◆ 内 容 午前の部・・落語 

「笑って元気になりましょう」 

講師：宇田 賢一さん 

午後の部・・交流会（会食） 

◆ 参加費 ５００円 

◆ 対 象 ・要介護 3 以上の高齢者を在宅で 

   介護されている方 

・在宅で介護することに不安や悩 

みがある方 

※申し込みは、11 月 15 日（金）までに参加 

費を添えて吉身会館までお申込みください。

送迎をご希望の方は、申し込み時にお知らせ

下さい。 

 

普段読み終えてしまう新聞紙のカラー広告

を使って、お花のコサージュを作ります。 

◆ 日 時 令和元年 11 月 28 日（木） 

     午後 1 時 30 分～午後 3 時まで 

◆ 場 所：吉身会館 大会議室 

◆ 持ち物：はさみ、新聞紙（3 日分程度） 

◆ 講 師：ボランティア部会のみなさん 

◆ 定 員：30 名 

◆ 参加費：無料 

◆ 申込み 11 月 21 日（木）までにお申し 

込みください。※土日祝を除く 

午前 8 時 30 分～午後 5 時 

 

在宅介護者のつどい 

 

福祉講演会 

 
◆ 日 時 令和元年 12 月 7 日（土） 

     午前 10 時～午前 11 時 45 分 

◆ 場 所：吉身会館 大会議室 

◆ 講 師：湖南三山 国宝長寿寺 

寺庭婦人 藤支 照子さん 

◆ 演 題：「～忘れそうな大切なこころ～」 

※学区の方ならどなたでもご参加いただけ 

 ます。事前申し込みも不要です。 

サロンボランティア活動講座 

 



 

                         

 

 


